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Paraclisul Sfintei Cuvioasei Maicii 
noastre Parascheva 

 
Preotul face începutul 

obişnuit: 
Preotul: Binecuvântat este 

Dumnezeul nostru totdeauna acum 
şi pururea şi în vecii vecilor. 

 
Strana: Amin. 
 
Împărate ceresc,  

Mângâietorule, Duhul adevărului, 
Care pretutindenea eşti şi toate le 
împlineşti, Vistierul bunătăţilor şi 
Dătătorule de viaţă, vino şi Te 
sălăşluieşte întru noi şi ne curăţeşte 
pe noi de toată întinăciunea şi 
mântuieşte, Bunule, sufletele 
noastre. 

Sfinte Dumnezeule, Sfinte 
tare, Sfinte fără de moarte, 
miluieşte-ne pe noi. 

Sfinte Dumnezeule, Sfinte 
tare, Sfinte fără de moarte, 
miluieşte-ne pe noi. 

Sfinte Dumnezeule, Sfinte 
tare, Sfinte fără de moarte, 
miluieşte-ne pe noi. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. Şi acum şi pururea 
şi în vecii vecilor. Amin. 

Preasfântă Treime, 
miluieşte-ne pe noi. Doamne, 
curăţeşte păcatele noastre. Stăpâne, 
iartă fărădelegile noastre. Sfinte, 
cercetează şi vindecă neputinţele 
noastre, pentru numele Tău. 

Doamne miluieşte. (de 3 ori) 

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. Şi acum şi pururea 
şi în vecii vecilor. Amin. 

Tatăl nostru, Care eşti în 
ceruri, sfinţească-se numele Tău. 
Vie Împărăţia Ta. Facă-se voia Ta, 
precum în cer, aşa şi pe pământ. 
Pâinea noastră cea de toate zilele 
dă-ne-o nouă astăzi. Şi ne iartă 
nouă greşelile noastre, precum şi 
noi iertăm greşiţilor noştri. Şi nu 
ne duce pe noi în ispită, ci ne 
izbăveşte de cel rău. 
 Preotul : Că a Ta este 
Împărăţia şi puterea şi slava, a 
Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului 
Duh, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor. 

Strana : Amin. Doamne 
miluieşte (de 12 ori).  

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. Şi acum şi pururea 
şi în vecii vecilor. Amin. 

Veniţi să ne închinăm 
Împăratului  nostru Dumnezeu. 
 Veniţi să ne închinăm şi să 
cădem la Hristos, Împăratul  nostru 
Dumnezeu. 
 Veniţi să ne închinăm şi să 
cădem la Însuşi Hristos, Împăratul 
şi Dumnezeul nostru. (cu 3 
închinăciuni). 

 
Psalmul 142 

  
Doamne, auzi rugăciunea 

mea, ascultă cererea mea întru 
credincioşia Ta, auzi-mă întru 
dreptatea Ta. Să nu intri la 
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judecată cu  robul Tău, că nimeni 
din cei vii nu-i drept înaintea Ta. 
Vrăjmaşul prigoneşte sufletul meu 
şi viaţa mea o calcă în picioare ; 
făcutu-m-a să locuiesc în întuneric 
ca morţii cei din veacuri. Mâhnit e 
duhul în mine şi inima mea 
încremenită înlăuntrul meu. 
Adusu-mi-am aminte de zilele cele 
de demult ; cugetat-am la lucrurile 
Tale, la faptele mâinilor tale m-am 
gandit. Întins-am către Tine 
mâinile mele, sufletul meu ca un 
pământ însetoşat. Degrab auzi-mă, 
Doamne, că a slăbit duhul meu. 
Nu-Ţi întoarce faţa Ta de la mine, 
ca să nu mă asemăn celor ce se 
coboară în mormânt. Fă să aud 
dimineaţa mila Ta, că la Tine mi-e 
nădejdea. Arată-mi calea pe care 
voi merge, că la Tine am ridicat 
sufletul meu. Scapă-mă de 
vrăjmaşii mei, că la Tine alerg, 
Doamne. Învaţă-mă să fac voia Ta, 
ca Tu eşti Dumnezeul meu. Duhul 
Tău cel bun să mă povăţuiască la 
pământul dreptăţii. Pentru numele 
Tău, Doamne, dăruieşte-mi viaţă. 
Întru dreptatea Ta scoate din necaz 
sufletul meu. Fă bunătate de 
stârpeşte pe vrăjmaşii mei şi pierde 
pe toţi cei ce necăjesc sufletul 
meu, că eu sunt robul Tău. 

 
Slavă Tatălui şi Fiului şi 

Sfântului Duh. Şi acum şi pururea 
şi în vecii vecilor. Amin. 
 Aliluia, aliluia, aliluia, slavă 
Ţie, Dumnezeule. 

Aliluia, aliluia, aliluia, slavă 
Ţie, Dumnezeule. 

Aliluia, aliluia, aliluia, slavă 
Ţie, Dumnezeul nostru, slavă Ţie. 

 
Dumnezeu este Domnul şi 

S-a arătat nouă, bine este cuvântat 
Cel ce vine întru numele 
Domnului. (de 3 ori) 

 
Troparul, glasul al 4-lea 

« Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce » 
 
Pe Sfânta Parascheva cea 

preacinstită, * mireasa cerescului 
Mire, * cu bucurie să alergăm toţi 
credincioşii a o lăuda, * căci ea 
apărătoare de la Dumnezeu * a fost 
dăruită *  tuturor celor ce măresc 
viaţa ei *  şi izvorăşte râu de 
tămăduiri *  celor ce cu credinţă * 
cinstesc sfintele ei moaşte. 

 
Slavă Tatălui şi Fiului şi 

Sfântului Duh. (acelaşi tropar). 
 
Şi acum şi pururea şi în 

vecii vecilor. Amin. 
Niciodată nu vom tăcea,  de 

Dumnezeu Născătoare, *  a vesti 
noi nevrednicii puterile tale; *  că 
de nu ai fi stătut tu înainte 
rugându-te pentru noi, *  cine ne-ar 
fi izbăvit dintru atâtea primejdii?; 
*  sau cine ne-ar fi păzit până acum 
slobozi?; *  de la tine, Stăpână, nu 
ne vom depărta, *  că pe robii tăi 
pururea *  îi izbăveşti din toate 
nevoile.    
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Psalmul 50 
 

Miluieşte-mă Dumnezeule, 
după mare mila Ta şi după 
mulţimea îndurărilor Tale, şterge 
fărădelegea mea. Mai vârtos mă 
spală de fărădelegea mea şi de 
păcatul meu mă curăţeşte. Că 
fărădelegea mea eu o cunosc, şi 
păcatul meu înaintea mea este 
pururea. Ţie unuia am greşit şi rău 
înaintea Ta am făcut, aşa încât 
drept eşti Tu întru cuvintele Tale şi 
biruitor când vei judeca Tu. Că iată 
întru fărădelegi m-am zămislit şi 
întru păcate m-a născut maica mea. 
Că iată adevărul ai iubit; cele 
nearătate şi cele ascunse ale 
înţelepciunii Tale mi-ai arătat mie. 
Stropi-mă-vei cu isop şi mă voi 
curăţi; spăla-mă-vei şi mai vârtos 
decât zăpada mă voi albi. Auzului 
meu vei da bucurie şi veselie; 
bucura-se-vor oasele mele cele 
smerite. Întoarce faţa Ta de către 
păcatele mele şi toate fărădelegile 
mele şterge-le. Inimă curată 
zideşte întru mine Dumnezeule şi 
duh drept înoieste întru cele 
dinlăuntru ale mele. Nu mă lepăda 
de la faţa Ta şi Duhul Tău cel 
Sfânt nu-L lua de la mine. Dă-mi 
mie bucuria mântuirii Tale şi cu 
duh stăpânitor mă întăreşte. Învăţa-
voi pe cei fărădelege căile Tale şi 
cei necredinciosi la Tine se vor 
întoarce. Izbăveşte-mă de vărsarea 
de sânge Dumnezeule, Dumnezeul 
mântuirii mele; bucura-se-va limba 

mea de dreptatea Ta. Doamne, 
buzele mele vei deschide, şi gura 
mea va vesti lauda Ta. Că de-ai fi 
voit jertfă, Ţi-aş fi dat; arderile de 
tot nu le vei binevoi. Jertfa lui 
Dumnezeu: duhul umilit; inima 
înfrântă şi smerită Dumnezeu nu o 
va urgisi. Fă bine, Doamne, întru 
bunăvoirea Ta Sionului şi să se 
zidească zidurile Ierusalimului. 
Atunci vei binevoi jertfa dreptăţii, 
prinosul şi arderile de tot; atunci 
vor pune pe altarul Tău viţei. 

 
Canonul 

al cărui acrostih este: 
« Preacuvioasă Maică Parascheva, 
milostiveşte-te şi ajută la cererea robilor 
tăi. » 

 
Cântarea I 

glasul al 8-lea 
« Apa trecând-o ca pe uscat » 

 
 Apa trecând-o ca pe uscat *  
şi  din răutatea *  egiptenilor 
scăpând, *   israeliteanul striga: * 
Izbăvitorului  şi Dumnezeului 
nostru să-I  cântăm. 
 Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
 Aproape de scaunul 
Domnului *  stând, o, Cuvioasă, *   
mijloceşte şi pentru noi *  să ne 
dăruiască tuturor *  iertare de 
fărădelegi, pentru ale tale 
rugăciuni. 
 Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
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 Otrava cea rea a şarpelui 
bând, *  de-a iadului uşă *  sunt 
aproape cu-adevărat; *  ci tu ceea 
ce te desfătezi *  de Izvorul vieţii, 
Maică, mă-nviază cu-ale tale 
rugăciuni. 
 Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. 
 Tu, mintea mea cea 
nestatornică *  şi viforul gândului *  
necurat, le alină iar; *  ca să nu mă 
duc acum şi eu *  în adâncul 
iadului, o, Maică, pentru ale tale 
rugăciuni. 

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Viaţa mea toată doar în 
dulceţi *  şi  în  vicleşuguri  *  
petrecut-am  cu-adevărat, *   
Născătoare de Dumnezeu, *  mai-
nainte de sfârşit mă miluieşte cu-
ale tale rugăciuni. 

 
Cântarea a 3-a 

« Doamne, Cela ce ai făcut » 
 
 Doamne, Cela ce ai făcut *  
cele de deasupra crugului ceresc *  
şi ai zidit Biserica, Tu întăreşte-mă 
*  întru dragostea Ta; *  marginea 
doririlor şi credinciosilor întărire, *  
Unule de oameni iubitorule. 
 Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
 Valuri  de  tot  felul de-
ntristări *  cu dureri cumplite 
înălţându-se, *  afundă şi al meu 
suflet ticălos *  în peştera iadului; *  
ci tu, Cuvioasă, din nou îmi tinde o 

mână de ajutor, *  Milostivă, cu-ale 
tale rugăciuni.   

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 

Din adâncurile inimii *  
picături de lacrimi dulci aş vrea să 
scot *  prin care acum patimile să-
mi spăl; *  ale sufletului *  şi cu ale 
trupului, acum şi pururea te rog să-
mi dăruieşti, *  Cuvioasă, cu-ale 
tale rugăciuni. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. 

Cunoscând în mine însumi *  
multele  păcate  şi  fărădelegi, *  
acum fără de pâră sunt judecat; *  
ci Ţie ca unui Bun *  şi 
Mântuitorul, te rog să-Ţi fie milă 
de sufletul meu, *  pentru ale 
Cuvioasei rugăciuni.  

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Maică, Fecioară plină de 
har, *  ceea ce ai născut bucuria  *  
ce-n dar se dă la toată zidirea, *  te 
rog alungă acum *  întunericul ce 
greu al întristării ce-i adusă de 
vrăjmaş, *  Preacurată cu-ale tale 
rugăciuni. 

 
Mântuieşte din ispita celui 

rău pe robii tăi Cuvioasă, că 
Ziditorul te-a arătat, o, 
preafrumoasă fecioară, apărătoarea 
şi păzitoarea turmei Sale. 

Cercetează bolile noastre, 
Cuvioasă, cu al tău milostiv ochi, 
căci apărarea ta cea tare o avem 
vrednică doctorie de mântuire. 
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Caută cu milostivire, 
Preacântată, de Dumnezeu 
Nascătoare, spre necazul meu cel 
cumplit al trupului şi vindecă 
durerea sufletului meu. 

 
Preotul: Miluieşte-ne 

Dumnezeule după mare mila Ta, 
rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne 
miluieşte. 

 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 3 ori). 

     


Doam - ne   mi-lu - ie  - eş - te 

       
     Doam-ne mi-lu - ieş - te 

     
Doam-ne   mi - lu - ie - e - e-eş 


   te. 
 
Preotul: Încă ne rugăm 

pentru Înaltpreasfinţitul 
Arhiepiscopul nostru Eftimie, 
pentru Preasfinţitul Episcopul 
nostru Ioachim Băcăuanul, şi 
pentru toţi fraţii noştri cei întru 
Hristos. 
  

Strana: Doamne miluieşte 
(de 3ori). 

 

     


Doam - ne   mi-lu - ie  - eş - te 

       
    Doam-ne mi-lu - ieş - te 

    
Doam-ne   mi - lu - ie - e - e-eş 


   te. 

 
Preotul: Încă ne rugăm 

pentru mila, viaţa, pacea, 
sănătatea, mântuirea, cercetarea, 
lăsarea şi iertarea păcatelor robilor 
lui Dumnezeu care sunt de faţă şi 
care s-au pomenit şi ne-au cerut 
nouă nevrednicilor să ne rugăm 
pentru dânşii, pentru sănătatea şi 
mântuirea lor. 

 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 3ori). 
 

    


Doam - ne   mi-lu - ie  - eş - te 

       
    Doam-ne mi-lu - ieş - te 
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    
Doam-ne   mi - lu - ie - e - e-eş 


                 te. 
 
 
Preotul: Încă ne rugăm 

pentru ca să se păzească sfânt 
locaşul acesta, ţara aceasta şi toate 
oraşele şi satele: de ciumă, de 
foamete, de cutremur, de potop, de 
foc, de sabie, de năvălirea altor 
neamuri asupra noastră şi de 
războiul cel dintre noi; pentru ca 
milostiv, blând şi lesne iertător să 
ne fie nouă bunul şi iubitorul de 
oameni Dumnezeul nostru, să 
îndepărteze şi să împrăştie toată 
mânia, care se porneşte asupra 
noastră şi să ne izbăvească pe noi 
de mustrarea lui cea dreaptă, care 
este asupra noastră, şi să ne 
miluiască pe noi. 

 
 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 40 ori; Iar ultimele 3): 
 

     


Doam - ne   mi-lu - ie  - eş - te 

      
    Doam-ne mi-lu -  ie - eş-te 

     
Doam-ne   mi - lu - ie - e - e-eş 


                              te. 
 

 
Preotul: Auzi-ne 

Dumnezeule Mântuitorul nostru, 
nădejdea tuturor marginilor 
pământului şi a celor ce sunt pe 
mare şi în văzduh şi, milostive 
Stăpâne, milostiv fii faţă de 
păcatele noastre şi ne miluieşte pe 
noi. 

 
 
Ecfonisul: Că milostiv şi 

iubitor de oameni Dumnezeu eşti 
şi Ţie slavă înălţăm, Tatălui şi 
Fiului şi Sfântului Duh acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. 

 
Strana: Amin. 

 
 

Sedealna 
glasul al 2-lea 

«Cele de sus căutând» 
 

 Făcând rugăciunea ta către 
Domnul, Preacuvioasă, 
tămăduieşte şi bolile noastre cele 
sufleteşti şi trupeşti, pururea 
pomenită, şi de toată primejdia 
acum ne izbăveşte pe noi, miluind 
din nevoi, pe cei ce te roagă, şi de 
stricăciunea cea pierzătoare.  
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Cântarea a 4-a 
« Auzit-am, Stăpâne » 

 
Auzit-am, Stăpâne, *  taina 

iconomiei Tale, *  înţeles-am 
lucrurile Tale *  şi am preaslăvit 
Dumnezeirea Ta. 

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 

De tânguirea cea veşnică, *  
o, frumoasă fecioară, te rugăm, *  
mântuieşte-ne prin mijlocirea, *  pe 
cei care fapte rele am lucrat.  

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 

Ceea ce din toată inima *  pe 
Mirele Hristos mult L-ai iubit, *  
tu, pe mine ce mult am păcătuit, *  
îndreptează-mă prin mijlocirea ta.  

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. 

Rănit fiind acum de vrăjmaş 
*  prin cumplite săgeţi cu mult 
venin, *  soarta grea a sufletului 
meu o plâng, *  ci Tu mântuieşte-
mă Hristoase-al meu. 

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Tu, ce ai născut pe Doctorul 
*  Care-a tămăduit şi rana mea, *  
cu vederea nu îmi trece inima *  
care chinuită e de boală grea. 

 
Cântarea a 5-a 

« Luminează-ne pe noi » 
 
Luminează-ne pe noi *  cu 

poruncile Tale Doamne *  şi cu 
braţul Tău cel înalt; *  pacea Ta dă-
ne-o nouă, *  de oameni Iubitorule. 

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 

Fiind căzut *  în a 
stricăciunilor groapă *  şi cumplit 
zăcând, acum, *  din tot sufletul 
strig ţie: *  Să pier, Maică, nu mă 
lăsa. 

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 

Cuvioasă, *  tu, mireasă a lui 
Hristos fiind, *  eşti şi neîntinată; *  
miluieşte-mă pe mine *  ştergându-
mi şi greşelile.   

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. 

Nu mă lepăda, *  de la faţa 
Ta, Iisuse, *  pentru mare-ndurarea 
Ta, *  ci în dar mă mântuieşte *  cu 
ale Maicii rugăciuni. 

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Vindecă degrab *  şi al meu 
suflet, Preacurată, *  de păcate şi de 
greşeli; *  sănătate-mi dăruieşte, * 
cu ale tale rugăciuni. 

 
Cântarea a 6-a 

« Rugăciunea mea » 
 
Rugăciunea mea *  voi vărsa 

către Domnul *  şi lui voi spune 
necazurile mele; *  ca s-a umplut 
de nevoi sufletul meu *  şi viaţa 
mea de iad s-a apropiat, *  ci ca 
Iona mă rog: *  Din stricăciune, 
Dumnezeule, scoate-mă. 

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
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Pământ sterp *  s-a făcut al 
meu suflet, *  putere neavând a da 
roade bune, *  ci picurând roua 
milei Tale, *  te rog Stăpâne al meu 
să îl izbăveşti *  din toate nevoile, *  
prin rugăciunile Preacuvioasei. 

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 

Al nunţii veşmânt, *  suflete 
întinându-l, *  cum vom intra în 
cămara Mirelui Hristos? *  Cum nu 
vom fi urgisiţi de Dumnezeu, *  
nefiind vrednici a sta lângă cei 
aleşi? *  Ci, o, Maică, te rugăm * 
cu ale tale mijlociri mântuieşte-ne. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. 

Stăpâne al meu, *  eu fiind 
sluga cea rea, *  să nu mă judeci 
după a ta dreptate. *  Căci, dacă 
nimeni în lume vieţuind *  nu va fi 
îndreptat  stând înaintea Ta, *  cum 
mă voi arăta eu, *  cel ce pe toţi am 
întrecut cu păcatele? 

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Viaţa mea s-a stins *  în 
dureri şi-n ispite *  iar anii mei în 
suspinuri au fost îmbrăcati; *   
virtutea mea în nevoi mult a slăbit, 
*  căci am mâniat pe Dumnezeul 
meu, *  pe Care înduplecă-L *  mie 
Fecioară, cu ale tale rugăciuni. 

 
Mântuieşte din ispita celui 

rău pe robii tăi Cuvioasă, că 
Ziditorul te-a arătat, o, 
preafrumoasă fecioară, apărătoarea 
şi păzitoarea turmei Sale. 

Cercetează bolile noastre, 
Cuvioasă, cu al tău milostiv ochi, 
căci apărarea ta cea tare o avem 
vrednică doctorie de mântuire. 

Caută cu milostivire, 
Preacântată, de Dumnezeu 
Nascătoare, spre necazul meu cel 
cumplit al trupului şi vindecă 
durerea sufletului meu. 

 
Preotul: Miluieşte-ne 

Dumnezeule după mare mila Ta, 
rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne 
miluieşte. 

 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 3 ori). 



  
Doam - ne     mi   -  lu  -  ieş   -  te Doam 

 
   ne  -  mi -  lu - ieş  - te Doam-ne    mi 


  lu   -  ieş - te. 

 
Preotul: Încă ne rugăm 

pentru Înaltpreasfinţitul 
Arhiepiscopul nostru Eftimie, 
pentru Preasfinţitul Episcopul 
nostru Ioachim Băcăuanul, şi 
pentru toţi fraţii noştri cei întru 
Hristos. 

 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 3ori). 
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

  
Doam - ne     mi   -  lu  -  ieş   -  te Doam 

  
   ne   -  mi  -  lu  -  ieş  -  te  Doam-ne mi

  lu   -  ie  - e - e - eş  -  te. 
 

 
Preotul: Încă ne rugăm 

pentru mila, viaţa, pacea, 
sănătatea, mântuirea, cercetarea, 
lăsarea şi iertarea păcatelor  robilor 
lui Dumnezeu care sunt de faţă şi 
care s-au pomenit şi ne-au cerut 
nouă nevrednicilor să ne rugăm 
pentru dânşii, pentru sănătatea şi 
mântuirea lor. 

 
 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 3 ori). 
 




     Doam-ne  mi -lu   -  ie  - eş - te Doam 

 
   ne  -  mi -  lu - ieş  - te Doam-ne    mi

  lu   -  ieş - te. 

Preotul: Încă ne rugăm 
pentru ca să se păzească sfânt 
locaşul acesta, ţara aceasta şi toate 
oraşele şi satele: de ciumă, de 
foamete, de cutremur, de potop, de 
foc, de sabie, de năvălirea altor 
neamuri asupra noastră şi de 
războiul cel dintre noi; pentru ca 
milostiv, blând şi lesne iertător să 
ne fie nouă bunul şi iubitorul de 
oameni Dumnezeul nostru, să 
îndepărteze şi să împrăştie toată 
mânia, care se porneşte asupra 
noastră şi să ne izbăvească pe noi 
de  mustrarea  lui  cea dreaptă, care 
este asupra noastră, şi să ne 
miluiască pe noi. 

 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 40 ori; Iar ultimele 3): 
 



  
Doam - ne     mi   -  lu  -  ieş   -  te Doam 

 
   ne  -  mi -  lu - ieş  - te Doam-ne    mi 


  lu   -  ieş - te. 
 

 
Preotul: Auzi-ne 

Dumnezeule Mântuitorul nostru, 
nădejdea tuturor marginilor 
pământului şi a celor ce sunt pe 
mare şi în văzduh şi, milostive 



Catedrala Arhiepiscopala “Sfanta Parascheva” Roman 

Paraclisul Sfintei Cuvioasei Maicii noastre Parascheva 13 

Stăpâne, milostiv fii faţă de 
păcatele noastre şi ne miluieste pe 
noi. 

 
 
Ecfonisul: Că milostiv şi 

iubitor de oameni Dumnezeu eşti 
şi Ţie slavă înălţăm, Tatălui şi 
Fiului şi Sfântului Duh acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. 

 
Strana: Amin. 

 
 

Condacul 
glasul al 2-lea 

« Cele de sus căutând » 
 
 Cu multă postire trupul 
subţiindu-ţi, ţi-ai ridicat mintea 
către Dumnezeu şi viaţă 
netrupească în trup ai vieţuit, 
pururea pomenită Parascheva, 
lepădând materialnica tulburare, 
pentru aceasta acum te veseleşti cu 
cetele îngereşti. 
 

Preotul: Să luăm aminte. 
Pace tuturor. 
 Strana: Şi duhului tău. 
Prochimen glasul al 4-lea. 
 

Prochimenul 
glasul al 4-lea 

 
Pomeni-voi numele Tău întru tot 
neamul şi neamul. (de 3 ori) 

Stih: Ascultă fiică şi vezi şi 
pleacă urechea ta şi uită poporul tău şi 
casa părintelui tău.  

 Preotul: Şi pentru ca să ne 
învrednicim noi a asculta Sfânta 
Evanghelie, pe Domnul 
Dumnezeul nostru să-L rugăm. 
 

Strana: Doamne miluieşte 
(de 3ori). 



  
Doam - ne     mi   -  lu  -  ieş   -  te Doam 

 
   ne  -  mi -  lu - ieş  - te Doam-ne    mi 


  lu   -  ieş - te. 
 

Preotul: Înţelepciune drepţi 
să ascultăm Sfânta Evanghelie. 
Pace tuturor. 

 
Strana: Şi duhului tău. 

 
 Preotul: Din Sfânta 
Evanghelie de la Marcu, citire: 
 
 Strana: Slavă Ţie Doamne, 
slavă Ţie. 
 



  
 Sla - vă     Ţie Doam - ne,  sla -vă     Ţi 


  e. 
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Preotul: Să luăm aminte: 
 
 Zis-a Domnul ucenicilor 
Săi: Aveţi credinţă în Dumnezeu. 
Adevărat zic vouă că oricine va 
zice acestui munte: Ridică-te şi te 
aruncă în mare, şi nu se va îndoi în 
inima lui, ci va crede că ceea ce 
spune se va face, fi-va lui orice va 
zice. De aceea zic vouă: Toate câte 
cereţi, rugându-vă, să credeţi că le-
aţi primit şi le veti avea. Iar când 
staţi de vă rugaţi, iertaţi orice aveţi 
împotriva cuiva, ca şi Tatăl vostru 
Cel din ceruri să vă ierte vouă 
greşelile voastre. Că de nu iertaţi 
voi, nici Tatăl vostru Cel din ceruri 
nu vă va ierta vouă greşelile 
voastre. 
  
 Strana: Slavă Ţie Doamne, 
slavă Ţie. 



  
 Sla - vă     Ţie Doam - ne,  sla -vă     Ţi 


 e. 

Slavă…glasul al 2-lea 
 
Slavă Tatălui şi Fiului şi 

Sfântului Duh. 
 
Pentru rugăciunile 

Preacuvioasei Parascheva, 
Milostive, curăţeşte mulţimea 
păcatelor noastre. 

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 
  

Pentru rugăciunile 
Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea 
păcatelor noastre. 
 

Stihira 
glasul al 6-lea 

« Toată nădejdea » 
 
Stih: Miluieşte-ne, Dumnezeule, după 
mare mila Ta şi după mulţimea 
îndurărilor Tale, curăţeşte fărădelegile 
noastre. 
 
  

La tine, fecioară, 
preafrumoasă Parascheva, aduc 
rugăciunile mele, pe care ascultă-le 
şi le du înaintea Ziditorului; căci  
toată îndrăzneala de la mine s-a 
depărtat, cunoscând răutatea 
necuvioaselor mele fapte şi a 
cumplitelor cugete şi cuvinte, cu 
ajutorul cărora milele Acestuia 
spre mânie le-am întărâtat şi acum 
trebuindu-mi ajutorul cel tare al 
Lui, al cere nu îndrăznesc, ci tu 
Preacuvioasă, fii mijlocitoare.  

 
Preotul zice: 

 
 Mântuieşte, Dumnezeule, 
poporul Tău şi binecuvintează 
moştenirea Ta, cercetează lumea 
Ta cu milă şi cu îndurări, înalţă 
fruntea dreptmăritorilor creştini şi 
trimite-ne milele Tale cele bogate; 
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pentru rugăciunile Preacuratei 
Stăpânei noastre, Născătoarei de 
Dumnezeu şi pururea Fecioarei 
Maria; cu puterea cinstitei şi de 
viaţă făcătoarei Cruci; cu ocrotirile 
cinstitelor, cereştilor, netrupeşti 
Puteri; cu rugăciunile cinstitului, 
măritului Prooroc, 
Înaintemergătorului şi 
Botezătorului Ioan; cu ale 
Sfinţilor, măriţilor şi întru tot 
lăudaţilor Apostoli; cu ale 
Sfântului Apostol Andrei, cel întâi 
chemat şi Filip, ocrotitorii 
României; cu ale Sfinţilor Împăraţi 
şi întocmai cu apostolii cinstiţi, 
Constantin şi mama sa Elena; cu 
ale celor între sfinţi Părinţilor 
noştri mari dascăli ai lumii şi 
ierarhi: Vasile cel Mare, Grigorie 
de Dumnezeu Cuvântătorul şi Ioan 
Gură de Aur, arhiepiscopii 
Constantinopolului; cu ale 
sfinţilor: Ignatie Teoforul şi 
Policarp al Smirnei, Clement, 
Ipolit, Leon, Silvestru şi Grigore, 
episcopii Romei, Ambrozie al 
Mediolanului, Andrei Criteanul şi 
Irineu de Lugdunum; Ioan 
Postitorul patriarhul 
Constantinopolului, Atanasie, 
Chiril şi Ioan cel Milostiv, 
patriarhii Alexandriei, şi ale 
Sfântului Nifon, patriarhul 
Constantinopolului; cu ale celor 
între sfinţi părinţilor noştri: 
Nicolae arhiepiscopul Mirelor 
Lichiei şi Spiridon al Trimitudinei, 
făcătorii de minuni, Bretanion, 

Teotim, Efrem şi Tit, episcopii 
Tomisului, Irineu de Sirmium, 
Niceta de Remesiana, Chiril, 
Modest şi Sofronie patriarhii 
Ierusalimului; Grigorie Palama, 
Iachint de Vicina, Antim Ivireanul 
şi Grigorie Dascălul, mitropoliţii 
Ţării Româneşti; Varlaam, 
Dosoftei şi Teodosie de la Brazi, 
mitropoliţii Moldovei, Iorest şi 
Sava, mitropoliţii Transilvaniei, 
Iosif cel Nou de la Partoş, 
mitropolitul Banatului, Petru 
Movilă, mitropolitul Kievului, 
Ghelasie de la Râmeţ, Leontie de 
la Rădăuţi, Ioan de la Râşca şi 
Secu şi Pahomie de la Gledin, 
episcopii Romanului, Calinic de la 
Cernica, Nectarie de la Eghina, 
Ioan Maximovici, Nicolae 
Velimirovici, cu ale Sfinţilor: 
Tihon, Alexei, Filip, Iov, Iona, 
Filaret, Ermoghen, Macarie, 
Inochentie, mitropoliţii Moscovei, 
făcătorii de minuni, cu ale 
Sfinţilor: Sava arhiepiscopul 
Serbiei, Fotie cel Mare şi Marcu al 
Efesului, Rafail de Brooklin, 
Dionisie din Zakynthos, Tihon din 
Zadonsk, Teofan Zăvorâtul, 
Dimitrie al Rostovului, Ioasaf de 
Belgorod şi cu ale tuturor sfinţilor 
sfinţiţilor ierarhi; cu ale Sfântului, 
Întâiului Mucenic şi Arhidiacon 
Ştefan; cu ale Sfinţilor, măriţilor şi 
marilor mucenici: Gheorghe, 
purtătorul de biruinţă, Dimitrie, 
izvorâtorul de mir, Teodor Tiron, 
Teodor Stratilat, Mina, Efrem cel 
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Nou şi Ioan cel Nou de la Suceava; 
cu ale Sfinţilor sfinţiţilor mucenici: 
Haralambie, Elefterie, Terapont al 
Ciprului, Silvestru Olşevski, 
Antipa al Pergamului, Vlasie al 
Sevastiei, Filumen de la Fântâna 
lui Iacov, Ciprian, Epictet şi 
Astion de la Halmiris; Nichita 
Romanul, Zotic, Atal, Camasie şi 
Filip de la Niculiţel, Emilian, 
Nicandru, Marcian, Iuliu 
Veteranul, Pasicrat, Valentin şi 
Isihie de la Durostorum, Dasie, 
Chiril şi Chindeu de la Cernavodă 
(Axiopolis), Macrobie, Gordian, 
Helie, Lucian, Valerian, Argheu, 
Narcis şi Marcelin din Tomis, 
Serghie şi Vah, Montanus preotul 
şi Maxima, Dimitrie diaconul, 
Secundus şi Anastasia, Claudiu, 
Castor, Nicostrat, Sempronian şi 
Simpliciu din Sirmium, Donat şi 
Silvan diaconii, Romul preotul şi 
Venust din Cibales, Maxim, 
Cvintilian şi Dada din Ozovia, 
Hermes, Stratonic şi Lup, Sava de 
la Buzău, Ioan Rusul, Ioan Valahul 
şi Oprea din Săliştea Sibiului; cu 
rugăciunile Sfinţilor mărturisitori: 
Constantin Brâncoveanu voievod 
şi cei patru fii ai săi: Constantin, 
Ştefan, Radu şi Matei şi sfetnicul 
Ianache, Ioan din Galeş, Moise din 
Sibiel, Atanasie Todoran din 
Bichigiu, Vasile din Mocod, 
Grigorie din Zagra, Vasile din 
Telciu, Cosma Etolianul, Justin 
Popovici, Petru Aleutul şi cu ale 
Sfântului Evghenie Ostaşul Noul 

Mucenic; cu ale sfinţilor mucenici 
ţarişti: Nicolae şi Alexandra, 
Alexei, Olga, Tatiana, Maria şi 
Anastasia, şi cu rugăciunile tuturor 
sfinţilor, bunilor, biruitori 
mucenici; cu ale sfinţilor voievozi 
Ştefan Cel Mare al Moldovei şi 
Neagoe Basarab al Ţării 
Româneşti, cu ale Sfântului 
Voievod Alexandru Nevski; cu ale 
Sfinţilor, doctori fără de arginţi şi 
făcători de minuni: Cosma şi 
Damian, Chir şi Ioan, Pantelimon 
şi Ermolae, Samson şi Diomid, 
Mochie şi Anichit, Talaleu şi 
Trifon, Iulian şi Leontie, ale 
Sfântului Ierarh Luca al Crimeii; 
cu ale Sfintelor muceniţe: Tecla, 
Ecaterina, Varvara, Irina, Eugenia, 
Marina, Chiriachi, Paraschevi, 
Fevronia, Hristina, Eufimia, 
Anastasia, Perpetua şi Felicitas, 
Marcela, Claudia, Alexandra, 
Lucia, Daria, Larisa, Fotini 
Samarineanca, Elena din Sinopi, 
Sofia cu fiicele Elpis, Pistis şi 
Agapis, Elisaveta Marea Ducesă a 
Rusiei, Filoteia de la Curtea de 
Argeş şi Tatiana de la Craiova şi 
cu rugăciunile tuturor sfintelor 
muceniţe; cu ale Sfinţilor 
preacuvioşilor şi de Dumnezeu 
purtătorilor Părinţilor noştri: 
Antonie cel Mare, Sisoe, Eftimie, 
Sava cel Sfinţit, Teodosie 
începătorul vieţii de obşte, 
Onufrie, Macarie, Pahomie, 
Arsenie, Moise, Atanasie al 
Atonului şi Simeon Noul Teolog, 
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Ioan Cassian, Gherman şi Dionisie 
Exigul din Dobrogea, Dimitrie cel 
Nou, ocrotitorul Bucureştilor, 
Grigorie Decapolitul de la Bistriţa 
Vâlcii, Nicodim cel sfinţit de la 
Tismana, Daniil Sihastrul de la 
Voroneţ, Ioan de la Prislop, 
Simeon şi Amfilohie de la 
Pângăraţi, Iosif şi Chiriac de la 
Bisericani, Rafael şi Partenie de la 
Agapia Veche, Chiriac de la 
Tazlău, Visarion Sarai şi Sofronie 
de la Alba-Iulia,  Antonie de la 
Iezerul-Vâlcii, Paisie Velicikovski 
şi Ioan Iacob de la Neamţ, Vasile 
de la Poiana Mărului, Onufrie de la 
Vorona, Antipa de la Calapodeşti, 
Gheorghe de la Cernica şi 
Căldăruşani, Iosif de la Varatic, 
Ioanichie cel Nou de la Muscel, 
Serafim de Sarov, Andrei 
Riubliov, Serghie de Radonej, 
Siluan Athonitul, Kukşa din 
Odessa, Ioan Kukuzel, Roman 
Melodul, Gherman de Alaska, 
Arsenie Capadocianul, David de 
Evia, Maxim Mărturisitorul, 
Nicodim Aghioritul, Alexandru 
din Svir, Ioan de Rila, Serafim de 
Vâriţa, Alexie omul lui Dumnezeu, 
Nicolae Planas, Iona şi Teofil cel 
nebun pentru Hristos de la Kiev, 
Ioan de Kronstadt, Andrei, 
Simeon, Paisie, Iannis şi Vasile cei 
nebuni pentru Hristos, Lavrentie şi 
Teodosie din Cernicov, Iov şi 
Amfilohie de la Poceaev, Ioan 
Damaschin, Stelian Paflagonul, 
Efrem şi Isaac Sirul, Nicolae 

Cabasila, şi cu rugăciunile tuturor 
sfinţilor preacuvioşilor Părinţi; cu 
ale Sfintelor preacuvioaselor 
maici: Pelaghia, Teodosia, 
Eupraxia, Teodula, Eufrosina, 
Maria Egipteanca, Matroana din 
Moscova, Xenia din Sankt 
Petersburg, Liubov din Riazan, 
Dositeea de la Kitaev, Iuliana din 
Lazarevo, Nona, Antuza, Emilia, 
Monica, Irina din Hrisovalanti, 
Parascheva de la Iaşi, Teodora de 
la Sihla, Teofana Basarab, Mavra 
de la Ceahlău, şi cu ale tuturor 
Sfintelor preacuvioaselor maici; cu 
rugăciunile Sfintei Preacuvioasei 
Maicii noastre Parascheva, 
ocrotitoarea acestui sfânt locaş şi 
ale Sfinţilor (N) a căror pomenire 
o săvârşim; cu ale Sfinţilor, 
Drepţilor Părinţi: Iosif Logodnicul, 
Simeon Primitorul de Dumnezeu, 
Iov Mult-îndurătorul, Iosif 
Patriarhul, Moise Văzătorul de 
Dumnezeu, cu ale Dumnzeieştilor 
Părinţi Ioachim şi Ana şi pentru 
rugăciunile tuturor sfinţilor, 
rugămu-Te, Multmilostive, 
Doamne, auzi-ne, pe noi păcătoşii, 
care ne rugăm Ţie şi ne miluieşte. 
 

Strana: Doamne miluieşte 
(de 12 ori). 
 
 Ecfonis: Cu mila şi cu 
îndurările şi cu iubirea de oameni a 
Unuia Născut Fiului Tău cu Care 
eşti binecuvântat împreună cu 
Preasfântul şi Bunul şi de viaţă 
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Făcătorul Tău Duh acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. 
  

Strana: Amin. 
 

 
Cântarea a 7-a 

« Feciorii lui Israel » 
 
 Feciorii lui Israel, *  
strămutaţi din Iudeea în Babilon 
oarecând, *  văpaia au călcat-o *  cu 
credinţa Treimii *  şi-n cuptor au 
cântat răcorindu-se: *  Bine eşti 
cuvântat *  Dumnezeul Părinţilor. 

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
 Cu statornicie de gând *  s-a 
socotit de tine la fel intotdeauna *  
argintul şi gunoiul; *  pentru 
aceasta îmi pleacă *  inima mea să 
plângă * către Domnul Dumnzeu, 
*  de lăcomie ferindu-mă. 

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
 Patimile sufletului meu *  le 
îngrădeşte, o, Maică, acum cu frica 
Domnului, *  căci ele năzuiesc *  
fără de cale să surpe *  ticălosul 
meu suflet *  şi să-l ducă pe el *  în 
adâncul iadului. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. 
 Cine mă va izbăvi acum *  
de întunericul iadului şi de al 
gheenei foc *  pe mine păcătosul, *  
vrednic fiind de pedeapsă, *  fără 
numai tu Maică?; *  miluieşte-mi 
sufletul, *  Cuvioasă a lui Hristos. 

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 
 Cu puterea ta, Fecioară, * 
îmi întăreşte şi sufletul meu cel 
mult slăbănogit, *  căci m-a lăsat 
virtutea *  şi nu am altă povaţă *  
către căile Domnului; *  ci tu mă 
acoperă *  cu al tău acoperământ. 
 

Cântarea a 8-a 
« Pe Împăratul ceresc » 

 
 Pe Împăratul *  ceresc, pe 
care Îl laudă *  îngereştile cete, 
cântaţi-L *  şi preaînălţaţi-L 
noroade-ntodeauna.  

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
 Mântuitorul meu, *  cu 
strălucirile îngereşti *  pe cuvioşii 
Tăi îi acoperi; *  pentru mijlocirile 
lor ne mântuieşte. 

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
 Preacuvioasă, *  sufletul meu 
cel mult păcătos *  de al Stăpânului 
dor îl umple *  şi-l arată pe el 
aducător de roade.  

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe 
Fiul *  şi pe Sfântul Duh, 
Dumnezeu. 

Tu, Cuvioasă, *  de a 
vrăjmaşilor răutăţi *  şi de eretici 
ne izbăveşte *  cu rugăciunile tale 
către Domnul. 

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 

De la al meu suflet *  îmi 
depărtează şi grijile, *  Născătoare 
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de Dumnezeu Fecioară, *  ca să 
laud pe Fiul Tău întru toţi vecii. 

 
Stihul: Să lăudăm, bine să 

cuvântăm şi să ne închinăm Domnului, 
cântându-i şi preaînălţându-L întru toţi 
vecii.  

Pe Împăratul *  ceresc, pe 
care Îl laudă *  îngereştile cete, 
cântaţi-L *  şi preaînălţaţi-L 
noroade-ntodeauna.  

 
 

Cântarea a 9-a 
« Fecioară Preacurată » 

 
 Fecioară Preacurată *  cei 
mântuiţi prin tine *  de Dumnezeu 
Născătoare te mărturisim, *  cu 
netrupeştile cete pe tine mărindu-
te.  

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
 Gresit-am, Iisuse, *  fie-Ţi 
milă de mine *  cel ce în multe 
păcate viaţa-mi cheltuiesc; *  cu 
mijlocirile Maicii mă iartă ca un 
Preabun. 

Preacuvioasă Maică 
Parascheva, *  roagă-te pentru noi. 
 În pace îi păzeste *  pe-
apărătorii credinţei, *  pe împăraţi 
şi pe preoţi, Cuvioasă, *  şi pe 
popor întăreşte-l să laude pe 
Hristos. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. 
 O, Preasfântă Treime, *  
acum ne mântuieşte *  pe noi cei 
care cu credinţă Ţie ne-nchinăm, *  

mărturisind o Fiinţă în trei 
Ipostasuri. 

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 
 Fecioară Preacurată, *  
mântuieşte-mă pe mine, *  cel ce în 
toata viaţa am păcătuit, *  căci nu 
am altă nădejde, *  o, Maică a lui 
Hristos. 
 
 Cuvine-se cu adevărat să te 
fericim, Născătoare de Dumnezeu, 
cea pururea fericită şi cu totul fără 
prihană şi Maica Dumnezeului 
nostru. Pe cea mai cinstită decât 
Heruvimii şi mai preaslăvită făr’ 
de-asemănare decât serafimii, care 
fără stricăciune pe Dumnezeu 
Cuvântul ai născut, pe tine cea cu 
adevărat Născătoare de Dumnezeu 
te mărim. 
 
 

Stihiri 
Glasul 1 

« Chipul curatei naşterii tale » 
 

  
Stihul: Veniţi toţi credincioşii la 

Sfânta Cuvioasă, *  mulmilostiva 
Parascheva, *  cântare aducându-i: 
 Din copilărie *  ai vrut cu 
îngerii să te asemeni *  şi te-ai 
nevoit *  a depărta orice grijă *  
lumească din minte. *  Astfel, *  ai 
intrat în ceata fecioarelor *  celor 
purtătoare de mir, *  veselindu-te 
necontenit *  de darurile 
Stăpânului. 
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Stihul: Veniţi acum cu toţii pe-
odorul fecioriei, *  pe Cuvioasa 
Parascheva, *  s-o lăudăm zicându-i: 

Din copilărie *  ţi-ai ridicat 
cugetul către Domnul, *  lumea 
lepădând, *  ţi-ai luat crucea şi L-ai 
urmat *  pe-al cerului Ziditor *  şi 
cu *  ajutorul Duhului celui Sfânt, *  
patimile trupului tău *  le-ai topit 
cu nevoinţele, *  fecioară 
preaînţeleaptă. 

 
Stihul: Veniţi toţi iubitorii de 

bună prăznuire *  să lăudăm întru cântare 
*  pe-a lui Hristos Mireasă: 

Zidurile casei *  cei 
părinteşti nu au putut a te opri, *  
căci te-ai hotărât *  monahiceasca 
viaţă *  smerită să-mbrăţişezi. *  
Astfel *  haina ta cea scumpă o ai 
schimbat *  cu a cerşetorului, *  
dobândind de la Hristos Dumnezeu 
*  cereştile daruri, Cuvioasă. 

 
Stihul: Să mergem împreună şi, 

sărutând icoana multmilostivei 
Parascheva, să o rugăm cu lacrimi: 

Şi nelegiuirile, *  dar şi 
mulţimea păcatelor noastre *  azi 
ne osândesc *  şi nu vom şti să 
răspundem *  nimic Ziditorului. *  
Ci tu, *  o, preabună Maică, noi te 
rugăm *  către Domnul să 
mijloceşti, *  dobândind iertarea 
robilor tăi, *  a celor care te 
fericim. 

 
Stihul: Noi astăzi să aducem 

buchet de mulţumire şi, cu cântări, 
Preacuvioasei, să-i facem prăznuirea: 

Mângâierea noastră *  este 
nespusă privindu-te, Maică, *  cu 
noi petrecând, *  ca un dar de la 
Hristos fiind *  trimis ţării noastre. 
*  Căci cu *  ale tale moaşte păzind-
o *  de toate primejdiile, *  ca un 
crin ai înflorit-o Domnului *  cu 
sfintele tale minuni. 

 
Stihul: O, Doamne-Ţi mulţumim 

pentru-această bucurie, căci Tu pe Sfânta 
Parascheva ne-ai dat-o de-ntărire: 

Domnului ne închinăm *  
cinstind şi moaştele tale, o, Maică, 
*  propovăduind *  cu slavă şi cu 
cinstire *  minunile tale, *  care *  
prin al Domnului dar le-am 
dobândit *  pentru mântuirea 
noastră, *  şi rugându-te să 
mijloceşti *  la Domnul 
prealăudată. 

 
 

Slavă.. 
a Sfintei Parascheva pe 8 glasuri 

glasul 1 
 
Slavă Tatălui şi Fiului şi 

Sfântului Duh. 
Cu untdelemnul milosteniei 

ţi-ai hrănit sufletul, căci din 
copilăria ta cu totul te-ai închinat 
Ziditorului, (plagalul glasului 1- glasul 
al 5-lea) iar prin dragostea către 
aproapele ţi-ai făcut inima locaş al 
harurilor dumnezeieşti, urmând 
poruncii celei de taină a 
Mântuitorului: (glasul al 2-lea) « Cel 
ce vrea să vină după Mine, să se 
lepede de sine, să-şi ia crucea sa şi 



Catedrala Arhiepiscopala “Sfanta Parascheva” Roman 

Paraclisul Sfintei Cuvioasei Maicii noastre Parascheva 21 

să-Mi urmeze Mie ». (plagalul 
glasului al 2-lea - glasul al 6-lea) 
Atunci tu, o, Cuvioasă, haina cea 
scumpă o ai schimbat cu a 
cerşetorului şi te-ai îmbrăcat cu 
haina cea luminoasă a strălucirii 
celei dumnezeieşti, care ţi s-a dat 
de către Mirele tău Hristos, pe 
Care vrând a-L urma, casa 
părintească o ai părăsit. (glasul al 3-
lea) Astfel, viaţa cea preafrumoasă 
a monahilor râvnind, către aceasta 
cu osârdie ai alergat, iar 
împlinindu-ţi dorinţa sărutării 
Sfântului şi de viaţă purtătorului 
Mormânt al Mântuitorului, din 
pustiul  cel neroditor al lumii ai 
fugit (plagalul glasului al 3-lea - glasul 
al 7-lea) către pustia cea rourată de 
Duhul Sfânt, unde în nevoinţă şi 
rugăciune, cu îngerii petrecând, 
viaţa ţi-ai închinat Celui dorit de 
tine. (glasul al 4-lea) Pentru aceasta 
şi noi, care ne-am invrednicit a 
dobândi de la Dumnezeu cinstitele 
tale moaşte, cu bucurie îţi aducem 
cântare de laudă: (plagalul glasului al 
4-lea - glasul al 8-lea) Bucură-te 
Sfântă Parascheva, căci cu 
moaştele tale pustia Epivatei o ai 
înmiresmat şi Moldova o ai 
împodobit cu multe faceri de 
minuni pe care, prin mijlocirea ta, 
le-ai revărsat de la Dumnezeu 
pentru noi. (glasul 1) Bucură-te 
Sfântă preamilostivă, Mireasă a lui 
Hristos, folositoarea celor ce cu 
dragoste prăznuim sfântă 
pomenirea ta. 

Şi acum.. 
a Născătoarei de Dumnezeu 

glasul al 5-lea 
 
Fericimu-te pe tine de 

Dumnezeu Născătoare Fecioară şi 
te slăvim credinciosii după datorie, 
cetatea cea neclintită, zidul cel 
nesurpat, folositoarea cea tare şi 
scăparea sufletelor noastre. 

 
Megalinariile 
glasul al 8-lea 

 
În ceruri, o, Maică, te 

veseleşti, *  stând în faţa Mirelui *  
Cel ceresc, pe care-L iubeşti, *  cu 
prorocii şi cu îngerii, *  cu 
mironosiţele şi cu apostolii,  
rugându-L pentru noi. 

 
Cinstita smerenie ai iubit *  

şi postul, fecioară, *  ţi-a fost 
nepreţuit odor, *  pe adevăratul 
Dumnezeu *  L-ai veselit, primind 
de la El harul mijlocirii pentru noi. 

 
Rugându-te Maică, lui 

Dumnezeu, *  foarte mult te-ai 
bucurat *  auzind glasul lui Hristos 
*  cel de bucurie dătător, *  pe Care-
acum  roagă-L cu cântări să bucure 
pe toţi cu harul Său.  

 
Cu razele cele dumnezeieşti 

*  pe noi toţi ne-ai luminat, *  
Cuvioasă a lui Hristos, *  pe cei 
care astăzi prăznuim *  sfântă 
pomenirea ta cu dragoste cerând şi 
mijlocirea ta. 
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Cinstitele moaşte le sărutăm 
* cu buze nevrednice *  să 
cinstească altarul tău, *  pe care a 
ars neîncetat *  focul Duhului şi al 
iubirii celei către Dumnezeu. 

 
În sfântă biserică ta intrăm,  

*  noi cei ce cu dragoste, *  la 
icoana ta ne-nchinăm, *  cântând 
acum cu evlavie *  sfântă 
pomenirea ta Preacuvioasă Maică 
Parascheva. 

 
 
Sfinte Dumnezeule, Sfinte 

tare, Sfinte fără de moarte, 
miluieşte-ne pe noi. 

Sfinte Dumnezeule, Sfinte 
tare, Sfinte fără de moarte, 
miluieşte-ne pe noi. 

Sfinte Dumnezeule, Sfinte 
tare, Sfinte fără de moarte, 
miluieşte-ne pe noi. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. Şi acum şi pururea 
şi în vecii vecilor. Amin. 

Preasfântă Treime, 
miluieşte-ne pe noi. Doamne, 
curăţeşte păcatele noastre. Stăpâne, 
iartă fărădelegile noastre. Sfinte, 
cercetează şi vindecă neputinţele 
noastre, pentru numele Tău. 

Doamne miluieşte. (de 3 ori) 
Slavă Tatălui şi Fiului şi 

Sfântului Duh. Şi acum şi pururea 
şi în vecii vecilor. Amin. 

Tatăl nostru, Care eşti în 
ceruri, sfinţească-se numele Tău. 
Vie Împărăţia Ta. Facă-se voia Ta, 

precum în cer, aşa şi pe pământ. 
Pâinea noastră cea de toate zilele 
dă-ne-o nouă astăzi. Şi ne iartă 
nouă greşelile noastre, precum şi 
noi iertăm greşiţilor noştri. Şi nu 
ne duce pe noi în ispită, ci ne 
izbăveşte de cel rău. 
  

Preotul : Că a Ta este 
Împărăţia şi puterea şi slava, a 
Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului 
Duh, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor. 

 
Strana : Amin. 
 
Miluieşte-ne pe noi, 

Doamne, miluieşte-ne pe noi, că 
nepricepându-ne de nici un 
răspuns, această rugăciune aducem 
Ţie, ca unui Stăpân, noi păcătoşii 
robii Tăi; miluieşte-ne pe noi. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh. 

Doamne, miluieşte-ne pe noi 
că întru Tine am nădăjduit; nu Te 
mânia pe noi foarte, nici pomeni 
fărădelegile noastre şi ne izbăveşte 
pe noi de vrăjmasii noştrii, că Tu 
eşti Dumnezeul nostru şi noi 
suntem poporul Tău, toţi lucrul 
mâinilor Tale, şi numele Tău 
chemăm. 

Şi acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Uşa milostivirii deschide-o 
nouă, binecuvântată Născătoare de 
Dumnezeu, ca să nu pierim cei ce 
nădăjduim întru tine, ci să ne 
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mântuim prin tine din nevoi, că tu 
eşti mântuirea neamului creştinesc. 

 
Preotul: Miluieşte-ne 

Dumnezeule după mare mila Ta, 
rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne 
miluieşte. 

 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 3 ori). 

     

   
Doam-ne mi - lu   -  ie  -  e  -  eş -  te 

 
Doam-ne mi - lu   -  ie  -  e - eş  -  te
    
Doam-ne  mi - lu  -  ie   -   e   - e - e -e -e 

 eş -  te. 

 
Preotul: Încă ne rugăm 

pentru Înaltpreasfinţitul 
Arhiepiscopul nostru Eftimie, 
pentru Preasfinţitul Episcopul 
nostru Ioachim Băcăuanul, şi 
pentru toţi fraţii noştri cei întru 
Hristos. 

 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 3ori). 



     

   
Doam-ne mi - lu   -  ie  -  e  -  eş -  te 

 
Doam-ne mi - lu   -  ie  -  e - eş  -  te
   
Doam-ne  mi - lu  -  ie  - e - e  -  e  - eş

 te. 

 
Preotul: Încă ne rugăm 

pentru mila, viaţa, pacea, 
sănătatea, mântuirea, cercetarea, 
lăsarea şi iertarea păcatelor  robilor 
lui Dumnezeu care sunt de faţă şi 
care s-au pomenit şi ne-au cerut 
nouă nevrednicilor să ne rugăm 
pentru dânşii, pentru sănătatea şi 
mântuirea lor. 

 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 3 ori). 
 

     

   
Doam-ne mi - lu   -  ie  -  e  -  eş -  te 

 
Doam-ne mi - lu   -  ie  -  e - eş  -  te
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   
Doam-ne  mi - lu  -  ie   -   e   - e  - eş


te.
 

Preotul: Încă ne rugăm 
pentru ca să se păzească sfânt 
locaşul acesta, ţara aceasta şi toate 
oraşele şi satele: de ciumă, de 
foamete, de cutremur, de potop, de 
foc, de sabie, de năvălirea altor 
neamuri asupra noastră şi de 
războiul cel dintre noi; pentru ca 
milostiv, blând şi lesne iertător să 
ne fie nouă bunul şi iubitorul de 
oameni Dumnezeul nostru, să 
îndepărteze şi să împrăştie toată 
mânia, care se porneşte asupra 
noastră şi să ne izbăvească pe noi 
de  mustrarea  lui  cea dreaptă, care 
este asupra noastră, şi să ne 
miluiască pe noi. 

 
Strana: Doamne miluieşte 

(de 40 ori; Iar ultimele 3): 
 

     

   
Doam-ne mi - lu   -  ie  -  e  -  eş -  te 

 
Doam-ne mi - lu   -  ie  -  e - eş  -  te

 
Doam-ne mi - lu  -  ie  -  e - e    -   e   -  e  

  
 e -eş -  te. 

 
 
Preotul: Auzi-ne 

Dumnezeule Mântuitorul nostru, 
nădejdea tuturor marginilor 
pământului şi a celor ce sunt pe 
mare şi în văzduh şi, milostive 
Stăpâne, milostiv fii faţă de 
păcatele noastre şi ne miluieste pe 
noi. 

 
Ecfonisul: Că milostiv şi 

iubitor de oameni Dumnezeu eşti 
şi Ţie slavă înălţăm, Tatălui şi 
Fiului şi Sfântului Duh acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. 

 
Strana: Amin. 

 
Preotul: Înţelepciune! 
 
Strana: Ceea ce eşti mai 

cinstită decât Heruvimii şi mai 
slavită fără de asemănare decât 
Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe 
tine cea cu adevărat Născătoare de 
Dumnezeu te mărim. 

 
Preotul: Slavă Ţie, Hristoase 

Dumnezeule, nădejdea noastră, 
slavă Ţie. 
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Strana: Slavă Tatălui şi 
Fiului şi Sfântului Duh. 

 
 Şi acum şi pururea şi în 

vecii vecilor. Amin. 
 
Doamne miluieşte (de 3ori). 
 
Părinte, binecuvintează. 
 
Preotul: Cel ce a înviat din 

morţi, Hristos, Adevăratul 
Dumnezeul, pentru rugăciunile 
Preacuratei Maicii Sale, ale 
sfinţilor măriţilor şi întru tot 
lăudaţilor Apostoli, ale Sfintei 
Preacuvioasei Maicii noastre 
Parascheva, ocrotitoarea acestui 
sfânt locaş, ale Sfinţilor (N), a 
căror pomenire o săvârşim, ale 
sfinţilor şi drepţilor dumnezeieşti 
Părinţi Ioachim şi Ana şi pentru 
ale tuturor sfinţilor, să ne 
miluiască şi să ne mântuiască pe 
noi, ca un bun şi de oameni iubitor. 

 
Strana: Amin. 

 
Tropar 

glasul al 8-lea 
 

Întru tine, Maică cu osârdie 
s-a mântuit cel după chip că luând 
crucea, ai urmat lui Hristos; şi 
lucrând ai învăţat să nu se uite la 
trup, căci este trecător; ci să poarte 
grijă de suflet de lucrul cel 
nemuritor. Pentru aceasta şi cu 
îngerii împreună se bucură, 

Preacuvioasă Maică Parascheva, 
Duhul Tău.  

 
 

Tropar 
glasul 1 

 
Dobândirea dezmierdării cei 

râvnitoare de cele pământeşti 
înţelepteşte trecându-o cu vederea, 
te-ai ridicat către lăcaşurile 
dumnezeieşti şi izvor al 
tămăduirilor ai lăsat credincioşilor 
preasfinţit cortul tău, maică 
prealăudată. A Moldovei lauda cea 
cinstită şi înaintemergătoare, cea 
încredinţată,  Parascheva,  nu 
înceta cu fiebinţeală a ruga pe 
Hristos Dumnezeu pentru noi toţi. 

 
 
Stăpână, primeşte 

rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi din toată nevoia şi 
necazul, 

 
Toată nădejdea noastră spre 

tine o punem, Maica lui 
Dumnezeu, păzeşte-ne sub sfânt 
acoperământul tău.  
 

Preotul: Pentru rugăciunile 
Sfinţilor Părinţilor noştri, Doamne 
Iisuse Hristoase, Dumnezeul 
nostru, miluieşte-ne pe noi.  
 

Strana: Amin.
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Paraclisul Sfintei Cuvioasei Maicii noastre 
Parascheva 

 
 

Dumnezeu este Domnul 




   um   -  ne  -  ze  - e  - e  - eu    es  -  te    Dom-nul   şi   


  S-a    a  - ră   - tat    no -o -uă,           bi  -  ne  e - es-te 


   cu -  vân  - tat           Cel    ce      vi  - ne  în-tru  nu - me - le  Dom - nu-lui. 


 (de 3 ori) 
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Troparele 


Podobia: “Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce” 

 
 
 
 
Asa mai grabnic: 
 


    e       Sfân - ta     Pa -  a -ra -a-sche - va     cea prea-cin- sti -  tă, 


  mi -  rea  -  a-sa- a  ce -  e  -  res  - cu - lui   Mi - re,        cu  - bu  - cu  -  ri   

 
    e      să     a  - ler  - găm  toţi  cre  - din  - cio  - şii   a    o  lă  - u   -  da,           


 căci   ea     a -pă   - ră  -  toa - a -re  de    la Dum-ne - zeu         a     fost    dă 


  ă -ru - i  -  tă          tu  -  tu  - ror ce-lor ce mă-resc    vi   -  a  - a - a - ţa    ei   
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
         şi     iz   - vo  -  răş - te   râu    de   tă -mă -du  -  iri           ce -lor ce  cu    


  cre  - di -  in - ţă          cin-stesc sfin-te-le      ei     moa - a-aş-te. 





 
   la  -  vă     Ta   -  tă  -   lui     şi        Fi  -   u  -   lui       şi     Sfâ -  tu  

  
  lui    Duh. 



   i        a   -  cum     şi       pu  - ru  -  rea     şi       în      ve   - cii     ve 

    
  ci  -   lor.    A -  min. 




 
    i  -    cio  - da  - a -tă  nu vom tă  -  cea  de Dum-ne - zeu   Nă -scă         
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       
  toa- re        a      ves  -  ti  -  i noi ne-vred-ni  - cii   pu - te  -  ri  -  le     ta - le

        că     de     nu      ai     fi  stă  -  tut     tu       î    -  na   -  i   - in -te ru -gân  


  du  -  te    pen - tru   noi           ci - ne ne-ar fi   iz - bă  - vit  din-tru  a   -  tâ  

 
  tea    pri - mej-dii;     sau   ci    -  ne   ne-ar    fi   pă-zit   pâ - nă a-cum   slo  


  o -o  - o - bozi?       De     la       ti  -  ne      Stă -  pâ - nă   nu     ne   vom  de  


  păr  -  ta           că    pe ro - bii      tăi     pu  - ru  -  rea           îi      mân -  tu  

 
 ieşti  din  toa - te ne - vo - o - i - le. 
 
Asa mai zabavnic:  




    e      Sfân - ta     Pa -  a-ra -a-a -sche -va     cea  - a     prea    -   a 


 a-cin - sti- tă,        mi  - rea  - a -sa- a - a  ce -    e  -   re  -  es   -   cu     -   u  
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
 u- lui   Mi - re,      cu -  bu  -  cu -   ri  - e       să   a  - ler - găm  toţi cre - din 


  cio- şii   a  o - o   lă   -  u   - da,           căci   ea   a - pă  - ră  - toa   -    a    -  a 


   re      de - e   la    Dum-ne - zeu         a   fo  -  ost      dă     -   ă   -  ă-ru -   i 


 tă          tu- tu-ror   ce    -     e  - e -lo - or   ce     cin -stesc vi - a  -  a -a  -  ţa 


     a   -  a    ei            şi      iz  -  vo  - răş-te   râu  de-e  tă - mă  - du  -  iri 


   ce-lor ce  cu    cre - di- in- ţă             cin-stesc   sfin - te-le    ei   moa - a -aş  


      te  -  e.





 
   la  -  vă     Ta   -  tă  -   lui     şi        Fi  -   u  -   lui       şi     Sfâ -  tu  

  
  lui    Duh. 
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           
    i        a  - cum       şi        pu  - ru  -  rea         şi      în     ve - cii   ve


       e  - e  -  ci - i -  i   - lo    -   o  - or. A-a - a  -   mi - in.   


 


    i    -   cio -  da  - a-tă  nu-u  vom   tă  -  cea  de Dum-ne - ze   -  eu 


   Nă     -    ă  -  ă-scă -toa-re           a     ves  -  ti  -  i noi  ne-e-vred - ni  -  cii 


 pu- te  -    e    -   ri     -      i  -   i - le     ta  - le         că    de      nu - u  ai     fi 


  stă  - tut      tu       î    -  na   -  i  -  in - te ru -gân - du -  te  - e pen - tru   noi 


           ci  -  ne ne-ar fi - i        iz  -   bă  -  vit  din-tru   a   -   tâ   -   â   -   tea 

 
     a  -   a  pri -mej-dii;     sau  ci   -  ne  ne-ar  fi    -     i  -  i  pă - ă - zit      pâ 


 nă  a -cum   slo - o - o  -  o     -     o  -  o -bozi?       De     la      ti   -  ne    Stă 
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
   pâ - nă  nu    ne -e vom  de  -   păr  - ta              că    pe ro  - bii     tă    -  ăi    


pu-u- ru - rea            îi    mân - tu - ieşti din   toa   -   a   -  a  - te           ne -vo   


     i - i   -   le  - e  -  e  - e  -  e. 
 
 
 

 
 

 



Catedrala Arhiepiscopala “Sfanta Parascheva” Roman 

Paraclisul Sfintei Cuvioasei Maicii noastre Parascheva 33 

Paraclisul Cuvioasei Maicii Noastre Parascheva 
Canonul 
Cantarea I 


Irmos: “Apa trecand-o ca pe uscat…” 


    a - pa  tre     -  câ  -  ân-d-o ca pe us  -  cat           şi     din  ră - u 


  ta  - a -tea   e  -  gip   -    te   -  e  -  ni -i -lor   scă - pând,          is  - ra   -  e 


   li      tea-nul  stri - ga:         Iz -  bă  -  vi  -   to -  ru-lui   şi   Dum - ne  -  ze   

               
  e - u - lui  nos-tru să-I cân-tăm. 

Stihul1: 

  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 

                                                 
1 Acest stih a fost prescurtat după acrostihul: Preacuvioasă Maică Parascheva, milostiveşte-te şi ajută la 
cerea robilor tăi. care poate fi interpretat astfel:  

 
    Prea - cu -  vi -  oa - să   Mai - că  Pa-ra-sche-va,     mi-los - ti    -   ve  -  eş - te -te   şi  a - ju - tă         la      ce -re-rea 

   
  ro  - o-bi-lor tăi. 
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
               a -  proa-pe   de       sca  -  a  - u-nul Dom-nu  - lui        stând,  o, Cu 


   vi  - oa -  a -să   mij  - lo    -   ce   -  e -  şte   şi pen -tru    noi,          să     ne     


   dă  -  ru  - ias- că  tu   - tu   - ror          ier -  ta  -   re     de    fă-ră - de  -  le 

 
  egi    pen-tru a - le    ta  - le  ru - gă-ciuni. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 



  o  - tra - va  cea      rea  -   a       a  şar-pe - lui   bând,      de-a   ia-du 

 
  lui      u - u-şă   sunt    a    -   proa  - a - pe cu-a-de - vă  - rat,           ci     tu 


  ce  -   ea     ce    te  des -  fă  - tezi         de    Iz  -  vo  -  rul    vie - ţii Mai-că 
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  
  mă-n - vi  - ia  - ză cu-a-le    ta  - le  ru  -gă-ciuni. 
 


 
  la  -  vă    Ta  - tă - lui  şi      Fi   -  u - lui  şi     Sfâ -ân-tu-lui Duh. 



  u,   min-tea mea     cea  -  a    ne-sta-tor - ni  -  că             şi     vi - fo 

 
   rul   gân-du-lui   ne  -  cu   -   ra   -  at     le   a - li - nă     iar           ca      să 


  nu     mă     duc   a-cum    şi      eu          în     a  -  dân - cul     ia -du-lui,  o, 

 
  Mai - că    pen-tru   a  - le   ta  -  le  ru -gă -ciuni. 


  
   i         a   - cum    şi      pu  - ru-rea         şi      în   ve -cii    ve - ci-lor 

 
 A - min.
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
   i  -  a  - ţa  mea      toa  -   a  - tă doar în  dul - ceţi          şi      în  vi 


 cle  -  şu - u-guri pe  - tre   -    cu   -  u -t-am cu-a-de -vă  - rat,        Năs - că 


  toa   - re      de  Dum - ne  - zeu,        mai   ‘na  - in   -  te     de   sfâr-şit  mă 

 
   mi   - lu  -  ie  - şte cu-a - le    ta  - le  ru  -gă-ciuni. 










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Cantarea a III-a 


Irmos: “Doamne, Cela ce ai facut…” 

 
 oam-ne, Ce - la  ce  ai  fă -cut  ce   -  le    de   dea - su  - pra  cru-gu  


 lui ce-resc          şi      ai       zi   - dit   Bi - se   -  ri   - ca,       Tu   -  u    în -tă 


  reş - te -mă          în   - tru    dra - gos - tea   Ta         mar - gi - nea do - ri - ri 


 lor şi cre-din  - cio -şi - lor    în  -  tă - ri - i - re        U  -  nu  -  le     de      oa 


meni iu - bi - to - ru  - le. 
 

  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 



  
   a - luri   de     tot    fe -lul de-n-tris-tări    cu      du - reri  cum - pli 
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 
   te       î  - năl -ţân-du - se             a  -  fun-dă   şi       al        me  - eu   su-flet 


   ti  -  că - los           în     peş  -  te   -  ra     ia  -  du - lui           ci,     tu Cu-vi 

 
  oa  - a-să din nou îmi    tin - de    o     mâ   - nă    de  a - ju -tor       Mi  - los     


  sti  -  vă   cu-a - le     ta  - le   ru - gă-ciuni. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 


  
  in     a - dân - cu  -  ri - le    i  - ni - mii    pi   -  că - turi   de      la 


 crimi dulci  aş vrea să  scot          prin   ca - re    a  -  cum       pa  -  a -  ti -mi 


   le  să-mi spăl;          a  -   le      su  - fle -  tu  - lui          şi      cu    a -le   tru 
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
pu-lui, a-cum  şi      pu - ru -rea     te     rog  să-mi dă - ru - ieşti      Cu  - vi 


   oa  -  să    cu-a - le    ta -  le   ru - gă-ciuni. 


 
  la  -  vă    Ta  - tă - lui  şi      Fi   -  u - lui  şi     Sfâ -ân-tu-lui Duh. 


   
  u -nos-când   în   mi -i - ne  în-sumi  mul - te  - le   pă  -  ca  -  te 

 
    şi   fă - ră -de-legi          a -  cum fă - ră       de       pâ   -  â  - ră sunt   ju -de  


   cat            ci     Ţi   -   e       ca     u  -  nui  Bun         şi    Mân-tu - i  -  to - o         

 
 rul  te rog să-ţi     fi  -  e   mi  -  lă      de     su -fle -tul  meu,    pen -tru      a 


   le     Cu -vi - oa - sei  ru - gă-ciuni. 


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  
   i         a   - cum    şi      pu  - ru-rea         şi      în   ve -cii    ve - ci-lor 

 
 A - min.


 
   ai - că   Fe - cioa -ră  pli -nă de har,  Ce  - ea     ce  ai      năs - cut    

 
 bu -cu - ri -  i  -  a            ce-n  dar se    dă      la         toa -  a  - tă  zi - di   -  i 


  rea,           te     rog      a  -   lun -  gă    a  - cum         în  -   tu - ne-ri - cul cel 


greu a-l în -tris - tă - rii  ce-i    a  -  du - să de vrăj-maş    Prea -cu  -  ra  -  tă 


cu-a - le    ta  -  le   ru - gă-ciuni. 
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Stihiri 

ce se canta dupa Catarile a III-a si a VI-a 


 

 
   ân  -  tu   -  ieş  - te   din  is  -  pi - ta     ce  -  lui   

 
  ră -ă -  ă - ău  pe     ro   -  bii     tă - ăi Cu -vi -oa 


                                             a - să,       că     Zi  -   di  -  to  -  o-rul te-a a - ră 


  tat    o   prea - fru - moa - a - să  fe-cioa-a -ră,        a    -   pă  - ră  - toa  - rea 


  şi   pă-ă-zi - toa-rea  tu - ur-mei  Sa -  le. 
 


   er  -  ce  -  tea  - ză   bo - li   -  le    noa -stre, Cu  -  vi - oa-a   să - ă 
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
  cu       al       tă  - ău mi-los - ti  -  iv ochi,     căci    a  -  pă  -  ra - rea  ta cea 


   ta  -  re     o   a-vem,     vred -  ni  -  că    doc - to  -   ri  - e   de     mâ -ân-tu 


    i  -  re. 
 
 

 
   a  -  u - tă   cu     mi  - los  -  ti  -   vi  - re,  Prea -cân - ta-a -  tă - ă 

 
   de    Dum - ne  -  ze  -eu Năs-că -toa  - a -re,      spre   ne  - ca -zul meu cel 


cum - plit    al    tru-pu -lui        şi       vin - de  - că      du  - re -rea   su -fle-tu 


lui   me -e  - e - e - eu. 
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Sedelna 


Podobie: “Cele de sus cautand…” 


 

 
    ă   -   câ  - â-ând   ru   -  u  -   gă  - ciu -nea   ta      că - tre -e 


  Do -om-nul, Prea - cu  -  vi - oa -a-să,       tă  -  mă-du -ieş-te   


 şi   bo - li - le   noa-stre        ce  -  le       su   -  fle  - teşti    şi    tru -  peşti 


  pu - ru-rea  po  -  me  - ni  - i - tă           şi   de    toa - a -tă pri-mej-di -a 

  
   a   -  cu  -u -um  ne iz -bă  - ve - eş -te  pe  noi,     mi -lu  - i   -  ind    di  - in 
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
 ne-voi  pe  cei     ce   te     roa -a -a - a   - gă          şi     de  stri -  că   - ciu - u 

   
nea  cea  pier -ză -  toa -a - a  -  re   -  e  -  e. 














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Cantarea a IV-a 


Irmos: “Auzit-am Stapane…” 


  
   a   -   u   -  zi - t-am Stă-pâ -â - ne   tai  -   na      i  - co -no  - mi 

  
   ei     Ta  - a - le        in  -  ţe  -   le-s-am  lu  -  cru - ri -le  Ta - a  -  le         şi 


  am   prea - mă - rit    Dum -ne-ze  -  i  - rea  Ta 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 


  
    e     tân -  gu   -  i  - rea cea veş-ni -că,   o,      fru - moa-să   fe 

  
 cioa  - ră     te    ru-găm   mân - tu  -  ieş - te  - ne   prin  mij-lo -ci - rea   ta 
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
      pe cei     ca  -  re     fap  -  te    re -le    am   lu -crat. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 


  
    e  -  ea      ce     din toa - tă   i - ni -ma pe      Mi  -  re  - le  Hris  

  
  tos   mult  l-ai    iu-bit       tu     pe    mi - ne    ce   mult  am  pă-că - tu  - it 


      în -drep-tea  -  ză  - mă    prin mij-lo - ci  - rea  ta. 



 
  la  -  vă    Ta  - tă - lui  şi      Fi   -  u - lui  şi     Sfâ -ân-tu-lui Duh 

 

  
    ă  -  nit     fi  -  ind    a -cum de vrăj-maş prin   cum - pli - te  să 
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  
  geţi    cu   mult  ve-nin    soar - ta    grea   a     su  - fle  -tu-lui meu  o  plâng 


       ci  Tu    mân - tu  -  ieş  -  te  - mă Hris-toa- se-al meu. 


  
   i         a   - cum    şi      pu  - ru-rea         şi      în   ve -cii    ve - ci-lor 

 
 A - min. 

 

  
   u       ce     ai      năs-cut  pe Doc-to-rul   Ca -  re-a    tă - mă-du 

  
   it        şi     ra - na mea    cu     ve  -  de - rea   nu     îmi  tre-ce   i  -  ni  - ma 


       ca - re     chi  -  nu  -  i   -  tă     e  de   boa - lă  grea.   
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Cantarea a V-a 


Irmos: “Lumineaza-ne pe noi…” 

 


   u   -  mi  - nea  - ză-ne  pe    noi     cu     po -  run  - ci  -  le     Ta-le 


    Doa - am-ne   şi    cu   bra  - ţul  Tău  cel în-nalt.     Pa  - cea    Ta  dă - ne 


   o       no   -  uă          de    oa  - meni  Iu-bi - to -ru - le. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 



    i   -    i -ind  că -  zut     în      a      stri  - că  -  ciu    -  ni - lor   groa 


  a -pă   şi   cum - plit     ză - ă -când  a-cum       din    tot     su -fle - tul   strig     
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
     ţi    -  e           să    pier,   Mai -că, nu   mă  lă - sa. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 



    u   -    vi-oa  - a   -   să,     tu,    mi  - rea  -  să       a       lui  Hri 


    stos  fi-ind, eşti  şi    ne   -  în - ti -na-a -tă.      Mi  -  lu  - ieş - te - mă    pe       


    mi  -   ne         şter - gân -du-mi  şi   gre - şe - li  - le. 


 
  la  -  vă    Ta  - tă - lui  şi      Fi   -  u - lui  şi     Sfâ -ân-tu-lui Duh. 
 

 
   u       mă le - pă  -  da,    de     la      fa -   ţa     Ta        I - i  -   su 
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 
  u-se, pen-tru ma  - re-n-du-ra-rea Ta        ci      în    dar mă mân - tu   -   ie 


  şte          cu     a   -  le    Mai-cii   ru - gă-ciuni. 


  
   i         a   - cum    şi      pu  - ru-rea         şi      în   ve -cii    ve - ci-lor 

 
 A - min. 


 
   in   - de-că   de -  grab   şi      al     meu   su -  flet  Prea-cu  - ra 


  a-tă,  de    pă - ca  -   te  şi de gre-şeli      să  -  nă  - ta -te-mi dă  - ru   -  ie 


  şte          cu     a   -  le    ta - le   ru - gă-ciuni. 
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Cantarea a VI-a 


Irmos: “Rugaciunea mea…” 


 
   u  - gă -ciu - u  - u - nea mea voi văr -  sa   că-tre Dom-nul       şi 


  Lui   voi    spu - u - ne  ne -ca   -  zu  - ri  - i  - le    me -e-le        că     s-a um 


plut de     ne  - voi  su-fle-tul   meu  şi  vi   -  a    -  ţa  mea de  iad  s-a a - pro 

 
  pi - at             ci     ca   I - o   -   na     mă    rog          din  stri  -  că  -  ciu -ne  


Dum-ne - ze - e - u-le  scoa-te -mă. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 


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 
   ă   -   ă -  mâ - â  - â  - ânt sterp s-a  fă  - cut    al meu  su - flet,      


pu - te  -  re      ne - a-vâ-ând  a       da   roa- a - de    bu-u-ne,      ci      pi  - cu 


rând   ro  -  ua     mi  - lei Ta - a   -   le,   te   rog   Stă  -  pâ -  ne al  meu  să îl 

 
   iz - bă-veşti        din  toa-te   ne  - vo   -  i   -   le         prin  ru  - gă  - ciu  - u 


 ni - le  Prea - a - cu -vi - oa - a - sei. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 


 
    a   - al    nu - un - ţii  veş-mânt su -fle  - te     în-ti - nâ - du-l 

 
cum vom   in  -  tra -a  în că- ma  -  ra    Mi - i  - re -lui Hris-tos?   Cum   nu    
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
 vom fi    ur  -   gi  -  siţi  de Dum -ne  - zeu  ne - fi  -  ind   vred-nici  a   sta 

 
 lân-gă  cei    a - leşi?        Ci,   o, Mai -că     te      ru - găm         cu   a   -  le 


   ta  - le mij-lo - ci  - iri  mân-tu -ieş - te - ne. 


 
  la  -  vă    Ta  - tă - lui  şi      Fi   -  u - lui  şi     Sfâ -ân-tu-lui Duh. 


 
   tă   -  ă -  pâ  - â  - ne    al   meu, eu    fi  -  ind   slu-ga   cea  rea 


 să   nu     mă    ju -  u-deci du-pă      a      Ta - a  drep -ta - a - te.     Căci  da 


 că  ni - meni   în      lu - me  vie - ţu  -  ind,  nu   va     fi      în-drep-tat  stând 

 
 în - na - in - tea  Ta,        cum mă voi   a  -   ră   -  ta     eu,         cel  ce     pe 


  toţi  am în-tre - cu - ut cu pă - ca - te - le? 
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  
   i         a   - cum    şi      pu  - ru-rea         şi      în   ve -cii    ve - ci-lor 

 
 A - min. 


 
   ia  - ţa   mea -a  - a    s-a stins  în   du  - reri  şi-n  is - pi  -  te 


 iar  a   -  nii     me-ei  în  sus - pi  - nuri    a - au fost  îm-bră-caţi;    vir  -  tu 


 tea mea  în      ne  - voi  mult a     slă   - bit,  căci am    mâ  -  ni  - a - at    pe 

 
Dum-ne - ze - ul  meu,        pe   Ca-re   în  - du  - ple - că-L        mi - e     Fe 


 cioa - a - ră  cu    a  - le  ta - le   ru - gă-ciuni. 
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Stihiri 

ce se canta dupa Catarile a III-a si a VI-a 


 

 
   ân  -  tu   -  ieş  - te   din  is  -  pi - ta     ce  -  lui   

 
  ră -ă -  ă - ău  pe     ro   -  bii     tă - ăi Cu -vi -oa 


                                             a - să,       că     Zi  -   di  -  to  -  o-rul te-a a - ră 


  tat    o   prea - fru - moa - a - să  fe-cioa-a -ră,        a    -   pă  - ră  - toa  - rea 


  şi   pă-ă-zi - toa-rea  tu - ur-mei  Sa -  le. 
 


   er  -  ce  -  tea  - ză   bo - li   -  le    noa -stre, Cu  -  vi - oa-a   să - ă 
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
  cu       al       tă  - ău mi-los - ti  -  iv ochi,     căci    a  -  pă  -  ra - rea  ta cea 


   ta  -  re     o   a-vem,     vred -  ni  -  că    doc - to  -   ri  - e   de     mâ -ân-tu 


    i  -  re. 
 
 

 
   a  -  u - tă   cu     mi  - los  -  ti  -   vi  - re,  Prea -cân - ta-a -  tă - ă 

 
   de    Dum - ne  -  ze  -eu Năs-că -toa  - a -re,      spre   ne  - ca -zul meu cel 


cum - plit    al    tru-pu -lui        şi       vin - de  - că      du  - re -rea   su -fle-tu 


lui   me -e  - e - e - eu. 
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Condacul 


Podobie: “Cele de sus cautand…” 



   u      mu - ul - tă pos - ti - re  tru - pul   su - ub-ţi - in 


 duţi,    ţi-ai    ri   -  di  -  ca - at min-tea   că - tre  Dum 


  ne  - zeu           şi      vi  -  a   -  ţă    ne  - tru  - pea- as-că  în trup   ai   vie-ţu  


  it,        pu - ru -rea    po -  me -  ni  - tă  Pa  - a -ra-sche-va,      le  - pă - dând 
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
  ma  -  te   -  ri   -  a -  al-ni-ca  tul - bu - ra -a-re,       pen - tru     a   -  cea -as 


  sta      a  - cum   te ve - se  - leşti         cu     ce  -  e - te  - le     în  -  ge  - re 

 
   e - eşti. 











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Prochimenul 



 
    o  -  me  - ni -  i - i  -  i -  voi  nu-me - le    Tău          în -tru 


  tot    nea-mul  şi  nea-mul. 





 
    s  -   cul  -  tă,     fii  -  că,     şi    vezi    şi    plea  - că     u   -   re 


 chea   ta      şi      ui  -  tă      po  -  po  - rul    tău          şi     ca - a-sa pă - rin 


  te  - lui    tău. 
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 
    o  -  me  - ni -  i - i  -  i -  voi  nu-me - le    Tău         în - tru 

   
  tot    nea-mul  şi  nea-mul. 

 
 

iar a III-a oara: 

 
 
    o  -  me  - ni   -  i  -  i   -  i   -   i - voi nu-me  - le   Tă-ă -ău 


         în  - tru     tot   nea-mul  şi     nea  -  a   -  mu  -  u  -  ul. 





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Slava…Si acum… 





 
   la  -  vă     Ta - tă-ă-lui    şi      Fi  -  u -lui  şi  Sfâ - â -ân-tu 


   lu   -  ui    Duh. 




   en  - tru   ru  -  gă  - ciu - ni  - i - le Prea - cu  - vi  -  oa - sei Pa-ra 

 
 sche-va  Mi -  i -lo -sti   -   i   -  ve          cu  -  ră - ţe -e -e -e -şte    mul -  ţi 
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
mea pă-ca - a   -  a   -  te   -  lor  noa - a    -    a  -  a  -  a   -  a - a - stre. 


 
    i      a-cum    şi      pu - ru-u-rea  şi     în      ve - cii  ve - e-ci 


  i-lor.  A   -  a  - min. 




   en  - tru   ru  -   gă  -  ciu - ni  - i  -  le  Năs  - că  - toa  -  a - rei de 

 
Dum - ne  -  zeu    Mi  - i - los -  ti   -    i  -  ve           cu  -  ră - ţe -e -e -e -şte 

 
  mul -  ţi   mea pă-ca - a   -   a   -  te   -  lor  noa - a     -    a  -  a  -  a  -   a  - a   


  stre.  


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Stihira 


Podobie: “Toata nadejdea…” 




    i   -  lu  -  ieş  -  te  -  ne   Dum - ne  - ze   -  u  -  le     du 


  pă      ma  -  re      mi   -  la     Ta     şi  du  -  pă    mul  - ţi 

 
  mea   în  -  du  -  ră   -  ri  -  lor    Ta  -  le          cu  -  ră   -  ţe  - e-şte  fă  - ră 


  de  -   le  -  gi-le  noa - a -a-stre. 


 
    a       ti  -  i - ne, fe -cioa - ră     prea - fru - moa-să    Pa - ra - sche  


 va,        a  -  duc   ru - gă  - ciu - u -ni -le   me  - le,          pe     ca - re as -cul 

 
   tă  -   le   şi      le       du   - u   în -na - in - tea Zi - i  - di  -  to-ru-lui,     căci    
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
   toa -a-tă     în  -  drăz -nea  - a   -  la           de     la     mi - ne s-a de-păr-tat, 


        cu  - nos -când   ră  - u -   ta  -  a - tea   ne   - cu  -  vi   - oa  -  a - se -lor 

 
 me-e  - le   fa-ap-te         şi     a -a cum-pli  - te  -  lor     cu  -  ge  -  te      şi    


cu - vi   -   in -te,       cu     a   -   ju   -  to  - rul  că-ă -ro  -  ra          mi  -  le-le    


   A  -  ce - stu -u - ia  spre   mâ  -  ni - ie   le-am  în  - tă -râ-tat        şi       a 


  cu  - u  -  um   tre-bu  -  in-du-mi  a - ju  -  to  -  o - rul   cel   ta-a  - re      al      


  Lui,        al     ce   -  e   -   e  -  re  nu   în - drăz-nesc,  ci       tu   Prea-cu - vi   

 
   oa    -   a  - a - să           fii  mij  - lo  -  ci  -  toa - a - a - re    e   - e  - e. 




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Cantarea a VII-a 


Irmos: “Feciorii lui Israel…” 


 
   e   -  cio - rii lui Is-ra-el  stră - mu  - taţi   din    Iu  -  de -ea  în  Ba 

 
   bi  -  lo - on oa-re-când,       vă  - pa -ia  au     căl  - ca -t-o     cu     cre - din 


   ţa     Tre  -  i  -  i - mii  şi-n cup - tor  au cân-tat   ră-co-rin -du -se:         Bi 


  ne         e   - eşti   cu  - vân  - tat  Dum -ne  - ze - ul Pă-rin - ţi -lor. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 


 
   u      sta  - tor  -  ni -  ci - i - e de gând s-a    so  -  co   -  tit    de 
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 
   ti -ne,  la   fel  în  -  tot -dea-u - u -na            ar - gin-tul  şi     gu -  no-iul 


 pen - tru     a  -  cea  - sta   îmi     plea - a  - că     i -  ni   - ma mea să  plâ -ân 


  gă           că  - tre      Dom -nul  Dum - ne - zeu,   de    lă  -  co  -  mi  -  ie  fe  


  rin-du  mă. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 


 
    a   -  ti  -  mi  -  le    su -fle-tu-lui meu  le     în  -  gră  - deş  - te, 

 
   o,    Mai-că,  a -cum  cu     fri  - ca Dom-nu -lui         căci   e  - le   nă  - zu 

 
  ie - esc       fă  -  ră      de     ca  -  le      să      su  - ur - pe     ti - că   -  lo -sul  
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
meu  su - u -flet          şi     să-l        du  -  u   - că      pe     el      în     a  -  dân 


 cu-ul   ia - du-lui. 


 
  la  -  vă    Ta  - tă - lui  şi      Fi   -  u - lui  şi     Sfâ -ân-tu-lui Duh. 


 
    i   -  ne    mă     va    iz-bă -vi  a-cum  de    în    -  tu  -  ne  -  ri  


  cul    ia - du -lui   şi    de     al    ghe - e  - nei foc,         pe    mi -ne  pă -  că 

 
  to - sul,     vred - nic     fi   - ind    de     pe  - dea - ap - să,    fă - ră     nu-mai 


  tu   Ma-ai -că,          mi   -  lu    -   ieş - te-mi  su  -  fle  -  tul     Cu - vi  - oa  


 să  a   lui  Hris-tos. 


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  
   i         a   - cum    şi      pu  - ru-rea         şi      în   ve -cii    ve - ci-lor 

 
 A - min. 


 
   u      pu  -  te   - rea   ta Fe-cioa-a -ră, îmi    în   -  tă  -  reş  - te 

 
   şi     su - fle-tul  meu cel   mult  slă -bă - no -git,        căci  m-a lă -sat    vir 

 
  tu - tea       şi      nu    am      al  -  tă     po   -  va  - a  - ţă     că - tre    că  -  i 

 
  le  Dom-nu-lui,           ci      tu         mă     a  -  co  -  pe  -  ră     cu    al     tău 


  a - co -pe - ră -mânt. 
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Cantarea a VIII-a 


Irmos: “Pe Imparatul ceresc…” 


 
   e       Îm - pă - ra   -   a   -  a - tul       ce  - resc    pe     ca  -  re îl 


   la   -  u  - dă    în  -  ge  - reş -ti  - le    ce - e - te   cân -ta -ţi-L      şi    prea 

 
   î   -   năl  - ţa - ţi-L no-roa-de-n -to  - dea - u  - na. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va          roa -  a-gă 


 te pen-tru    noi. 


 
   ân  -  tu  -  i  - to   -  o  -  rul  meu     cu    stră  - lu   -  ci  -  ri-le 


   în  -  ge -reşti  pe     cu  -  vi   -  o -şii Tă - ăi   îi     a - co-peri     pen - tru 
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 
  mij  -  lo  - ci  -  ri  - le  lor  ne  mân - tu  -  ie - şte. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va          roa -  a-gă 


 te pen-tru    noi. 


  
  rea  -  cu - vi -oa  -  a   -   a  - să        su  - fle  - tul   meu cel mult 


  pă  -  că - tos    de     al     Stă  - pâ-nu -lu -ui  dor    îl  um-ple      şi-l     a 

 
   ra  -  tă      pe    el    a - du - că - tor     de   roa - de. 


 
   i  -  ne  -  cu  -  vân - tăm   pe     Ta  -  tăl   şi  pe  Fi  -  ul          şi 

 
   pe  Sfân-tul    Du - uh, Dum-ne-zeu. 
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 
    u     Cu - vi -oa   -  a  -   a  - să        de     a     vrăj - ma - şi - lor 

 
   ră   -  u - tăţi    şi      de      e  -  re-tici  ne - e   iz  - bă-veş-te        cu    ru


  gă  -  ciu - ni - le    ta - le   că  - tre  Dom-nul. 


  
   i         a  - cum     şi      pu - ru-rea        şi      în   ve -cii    ve -ci-lor 

 
 A - min. 


 
    e      la    al   me  -  eu    su -flet      îmi   de  - păr - tea - ză  şi 

  
  gri  -  ji   - le  Năs - că  - toa-re  de   Dum-ne-zeu  Fe-cioa-ră       ca     să 

 
   la  -  ud     pe    Fi - ul   tău  în - tru    toţi   ve - cii. 


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


  ă      lă   -  u  -  dăm    bi   -  ne      să     cu  - vân - tăm     şi      să 


  ne      în  -  chi - năm  Dom - nu -  lui    cân - tân - du-I        şi    prea    î 


  năl   - ţâ  - ân-du-L în - tru toţi  ve - cii. 


 
   e       Îm - pă - ra   -   a   -  a - tul       ce  - resc    pe     ca  -  re îl 


   la   -  u  - dă    în  -  ge  - reş -ti  - le    ce - e - te   cân -ta -ţi-L      şi    prea 

 
   î   -   năl  - ţa - ţi-L no-roa-de-n -to  - dea - u  - na. 


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Cantarea a IX-a 


Irmos: “Fecioara Preacurata…” 



    e -  cioa-ră  Prea - cu  - ra - tă        cei   mân -  tu  -  iţi   prin    ti   

 
   i - ne          de  Dum - ne  -  zeu   Năs - că  - toa - re   te   măr-tu -ri-sim,         


  cu      ne  -  tru  - peş  -  ti   -  le     ce - e - te   pe     ti  - ne mă-rin-du -te. 


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 



   re  -  şi-t-am   I   -   i   -   su - se        fi  -  e-Ţi   mi  -  lă     de 

  
  mi  -  i - ne           cel   ce      în      mul  - te     pă  -  ca - te  via-ţa-mi chel-tu 
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
  iesc         cu    mij   -  lo  -  ci   -   ri   -  le     Ma - ai-cii   mă    iar - tă  ca  un  


Prea-bun.


  
 rea -  cu -  vi  -  oa  - să    Mai - că   Pa-ra-sche -va         roa -  a-gă-te 


pen-tru    noi. 


  
   n       pa - ce    îi       pă  - zeş - te       pe-a - pă  -  ră  -   to  -  rii     cre 

  
   di  - in - ţei,         pe    îm  -  pă  -  raţi    şi       pe   pre-oţi, Cu  -  vi - oa - a 


  să,           şi      pe      po  - por    în    -  tă  -  re  - eş-te-l  să      la  - u -de  pe 


 Hris-tos. 


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 
  la  -  vă    Ta  - tă - lui  şi      Fi   -  u - lui  şi     Sfâ -ân-tu-lui Duh. 



    o,   Prea-sfân -tă      Tre  -  i - me         a  - cum    ne     mân - tu 

 
    ie -  eş - te           pe    noi     cei      ca  -  re       cu    cre  - din -ţă    Ţi   -  e 

 
ne-n-chi-năm        măr  - tu   -  ri  -  sind    o       Fi   -  i   -  in -ţă   în     trei


  I -pos - ta  -  a - suri. 


  
   i         a   - cum    şi      pu  - ru-rea         şi      în   ve -cii    ve - ci-lor 

 
 A - min. 



    e -  cioa-ră  Prea - cu  - ra - tă      mân -  tu  - ieş  -  te  -  mă    pe 
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 
   mi  -  i - ne           cel    ce      în      toa  -  tă       vi   -  a  - ţa   am   pă -că-tu 


   it           căci    nu     am     al   -  tă      nă   - de  - ej-de,   o,   Mai -că   a  lui 


Hris-tos. 














Catedrala Arhiepiscopala “Sfanta Parascheva” Roman 

Paraclisul Sfintei Cuvioasei Maicii noastre Parascheva 77 

 

 
Cuvine-se cu adevarat… 





   u  -  vi  -  ne  -  se     cu - u  a  -  de  -  vă  - rat  să  te fe 


   ri -  cim          Năs  - că  - toa- re  de Dum-ne - zeu 

 
 cea   pu  -  ru  - rea   fe -ri -  ci - tă            şi     cu     to  - o -tul  fă  - ră    pri 

 
   ha - a - nă           şi    Ma  -  a   -  ai - ca Dum-ne  -  ze - e -u-lui   no-stru. 

 
  Pe  cea mai cin  - sti  -  tă    de-cât He - ru   -  vi - mii         şi     mai prea slă 


   vi  -  i -tă      făr’ de-a - se  -  mă  - na  -  re    de  -  cât  Se - ra  -  fi  -  i -mii 
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
         ca  -  re      fă - ră   stri  - că  -  ciu - u - ne    pe  Dum  - ne - zeu Cu-vân 


   tul     ai    năs-cut      pe  ti  - ne   cea cu  a-de -vă  - rat         Năs - că  -  toa 

 
  toa  -  a  -  re     de Dum-ne  -  ze - eu  te  mă - rim. 












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Stihiri2 



 
    e -  niţi    toţi   cre - din-cio - o-şii   la    Sfân - ta    Cu  - vi  -  oa 


  a - să         mult - mi -  los  - ti  - va Pa-ra-sche-va       cân - ta  - re a-du-cân 


du-i: 


   in     co  -  pi  -  lă   -  ri  -  i - e   ai    vrut   cu     în - ge 


  rii      să    te    a - se -  e-meni      şi    te-ai  ne  - vo 

                                                 
2 Textul a fost inspirat din viata, canoanele si acatistul Sfintei Cuvioase Parascheva, 
iar melodia a fost astfel compusa dupa Irmosul: « Chipul curatei nasterii tale » pe 
glasul 1. 
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
   it           a   de -  păr  - ta   ori-ce  gri  -  i-jă   lu - mea-scă din  mi - in - te.  


   A - ast - fel      ai     in  -  trat  în  cea - ta  fe - cioa - re-lor    ce  - lor pur-tă 


  toa - a -a-re    de     mir    ve  -  se  - lin  - du  -  te     ne  -  co - on - te - e-nit  


 de   da  - ru  - ri  -  le    Stă -pâ  - â - nu -u -lui.

 
    e  -  niţi    a  -  cum  cu   to  - o-ţii  pe-o - do - rul     fe - cio  -  ri 


  i  - ei,          pe    Cu  -  vi  -  oa - sa Pa -ra-sche-va       s-o   lă   -  u - dăm  zi 


  cân - du-i: 


   in     co   - pi   -  lă  -  ri  -  i - e ţi-ai    ri  -  di  -  cat  cu  


  ge  -  tul     că - tre Do-om-nul        lu  - mea    le  -  pă 


dând      ţi-ai  lu  -  at     Cru-cea şi  L-ai  ur-mat pe-al  ce  - ru-lui   Zi - di-tor 



Catedrala Arhiepiscopala “Sfanta Parascheva” Roman 

Paraclisul Sfintei Cuvioasei Maicii noastre Parascheva 81 


         şi  - i    cu      a   -  ju  -  to - rul  Du -hu-lui   ce - lui Sfânt pa  -  ti-mi-le 


  tru - u-u-pu - lui     tău   le-ai   to  -  pit     cu     ne  - vo  -   i  -  in  - ţe - e-le 


 fe - cioa - ră   prea   în - ţe  - lea  - a  - a - ap - tă. 

 
    e -  niţi    toţi    iu  - bi - to -  o-rii   de     bu  - nă   prăz - nu  -  i 


  i  - re           să      lă   -  u - dăm  în-tru cân-ta  - re      pe-a  lui  Hri-stos Mi 


   rea  - să: 


    i   -  du  -   ri  -  le     ca  - a-sei cei   pă  - rin -teşti nu 


   au     pu  - tut    a   te     o-pri       căci  te-ai   ho  -  tă 


  rât         mo - na  -  hi - cea -sca vi - a  -  a - ţă sme - ri  -  tă să-m-bră -ţi-şezi 


        A - ast -fel    hai  - na     ta   cea scum-pă o   ai  schim-bat  cu     a cer-şe 
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
   to - o -o-ru  -  u  -  lui     do  - bân -dind   de       la     Hri - sto  - os Dum-ne  


zeu ce  -  reş -  ti  - le     da - ruri  Cu - vi - oa - a -  să.


    ă     mer-gem   îm - pre  - u  -  u -nă    şi      să   - ru - tând   i  -  coa 


  a - na         mult - mi  - lo  -  sti - vei Pa-ra-sche -va        să    o     ru-găm  cu 


   la - crimi 


    i      ne  -  le  -  giu  -  i  -  ri-le  dar    şi    mul - ţi -mea  pă 


   ca  -  te - lor noa - a-stre       azi     ne      o -  sân -desc       şi 


  nu   vom    şti   să  răs -pu - un-dem ni - mic  Zi - di - to  - ru - lui.      Ci  - i 


   tu,     o,     prea  -  bu  - nă   Mai - că   noi    te      ru-găm  că - tre  Dom-nul 


  să  - ă -ă mij - lo - ceşti    do - bân - dind   ier   -  ta  -  rea     ro  -  o  -  bi-lor 
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
 tăi   a      ce - lor    ca  -  re    te     fe  - e  -  ri  - i - cim. 


   oi     as  - tăzi     să    a - du  - u-cem bu - chet   de   mul - ţu   - mi 


  i - re            şi       cu    cân - tări Prea-cu-vi - oa -  sei      să-i   fa - cem prăz 


nu -  i  -  rea: 


   ân  - gâ  -  ie  -  rea   noa - a - stră   e  - ste     ne - spu-să 


   pri - vin  - du - te  Ma  -  ai -că        cu     noi    pe  - tre 


 când       ca    un    dar    de    la Hri-stos  fi-ind  tri - mis   ţă -rii   noa -a-stre. 


       Că - ăci  cu      a   -  le      ta - le  moaş -te pă - zi - in-d-o   de   toa-te pri


  me - e-ej-di  -  i   -   le     ca     un     crin     ai      în  -  flo  -  ri - t-o Dom-nu 


lui  cu   sfin  - te  - le      ta  -  a  - le  -  e    mi - i - nuni. 
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
   o,  Doam-ne-Ţi  mul - ţu - mi - im pen-tru-a-ceas - tă     bu  -  cu 


   ri  -  i  - e          căci    Tu     pe    Sfân-ta  Pa-ra-sche - va      ne-ai  da -  t-o  


de-n-tă  - ri  -  re: 


  om -  nu -  lui     ne      în - chi-năm cin -stind   şi  moaş 


 te - le     ta   -  le,    o,  Ma  - ai - că,        pro  -  po  -  ve 


  du  - ind         cu   sla  -  vă     şi    cu  cin - sti  -  i - re  mi  - nu  - ni-le    ta 


  a - le,       ca  - a  - re    prin    al   Dom-nu - lui   dar le-am do- bân-dit  pen 


tru mân-tu - i   -  i -i-rea   noa - stră,    şi      ru  -  gân  - du   -  te      să     mi 


  ij - lo - o-ceşti  la   Dom - nul prea - lă  -  u  - da  -  a  -  a  - a  -  tă. 
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
 

Slava… 
a Sfintei Cuvioasei Parascheva 

pe 8 glasuri3 




                                                  A - na  -  a - nes 

 
   la   -    vă  -  ă    Ta  - tă-lui       şi  -  i    Fi  - u -lu -  u  -  u -ui 


   şi  -  i  -  i      Sfâ  -  ân   -    tu - u  -  u   -   u  - lu - u - ui  Du 

                                                 
3 Compusa astfel dupa Slava…de la Vecernia Adormirii Maicii Domnului de Petru 
Peloponesiul 
Aceeasi slava compusa cu baza glasului I Inferior ( Εσω Προτοσ) in Pa vezi anexa 1. 
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
   u    -  u  -  uh. 



  
    u     unt   -   de  - e  - le  - em - nu -ul   mi  -  lo  -  ste 

 
   ni - e  -  e  -  e - ei  ţi-a - ai   hră  -  ni    -   it         su - u 

4
   u    -  u  - fle - e - e  - tu   -  u   -   u   -  ul            că - ăci  din   co - pi   -  lă 

  
   ri  -  ia - a  - a  - a     ta  - a   - a  -  a     cu   to -o -tul te-ai     î   - în - chi -  i 

 4 
   na  -   a   -  a  -  at       Zi  - i -i  -  di  -  to-o-ru  -  u  - u - lui            iar   prin 

 
  dra  - go-stea că - tre    a-proa-pe-e-le ţi-ai    fă  -  cut      i - i - ni  - i - i -ma 

 
 lo - ca - a   -  aş      al    ha-a-ru  -  ri   -  lo   -  or   du - um - ne-e-ze  -  e   -  e 
                                                 
4 Analitic:  

 
 că -   ă -ăci  din co -pi  -  lă  -  ri   -   i  -  i - ia-a - a -a   ta  - a  - a  -  a   cu      to-o-tul te-ai    î  - în - chi - i 

  
 na - a - a  -  a  - at      Zi - i -i - di - i  - i - to-o-ru - u  - u -u - lui 
In celelalte cazuri asemanatoare se poate efectua aceeasi analiza, sau alta dupa cum va 
voi psaltul sau protopsaltul.  
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 
 ieşti         ur - mând  po -  run - cii     ce  -  lei     de     ta   -  a   -   a  -  a -a -a 

 
 ai - nă -ă - ă      de      ta  - a  -  a - ai   -  nă -  ă  - ă   -   ă   -   ă   -    ă   -  ă  - ă 


       ă  -  ă -ă - ă            a Mân-tu-u-u    -   i  -  i  -  i    -   to - o  -  o    -    o  -  o 


     o   -  ru-u  - lu    -   u - ui:        «Ce   -  el       ce   -   e    vrea    să     vi  - nă 

 
     du   -  u - u    -    pă     Mi - i - i   -   i   -  i  - ne                să      se      le - pe 

 
    de  -  e - e  de - e  - e       si  -  i - i-ne  să-şi   ia  Cru-u-cea-a   sa             şi 


să-Mi   ur  -   me  - e - e   -   ze - e  -  e    Mi  - i  -  i      -    i   -  i   -  i   -   i - i 


   e ».      Atu-unci   tu,       o   -  o -o -o,    Cu - u - vi  - i  - oa  -  a-a - a  -  a 

 
  a - să          hai-na  cea    scu-um-pă   o    a - a - ai    schi-im-bat     cu      a   

  
    ce-er - şe - to-o-ru  -  u  -  u - lui          şi  te-ai  îm - bră  - ă- cat    cu     hai 
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  
   na      cea  - a-a - a     lu  - u - mi - i - noa  -  a-a - a   -   a  - a - să            a 


  stră - lu  -  ci   -   i   -   i   -   i  -  ri-i  -  i           ce -e - le - ei du - u-um  -  ne 

  
    ze-e  -   ie - eşti  ca - re -e   ţi  -  i     s-a      da  -  a  - a  - a  - a - a -a -a - at 


   de      că     -   ă  -  tre  Mi - i    -    re  - e  - e   -  le -  e tău Hri-i  - sto   -  o 


     o   -   o  - o - o  - o  -  o  Hri - i    -    sto - o - o -  o    -  o  -  os            pe -e 


   ca  -  re    vrâ - â-ând a-L   u -ur-ma       ca  - sa     pă  - rin-tea-a - scă     o 

   
  o -o    a  -  a   -  ai         pă  - ă   -  ă   -  ră-ă  - si -  it.        A  -     a  -  ast-fel  


    via   -  a   - a -a - ţa            cea   prea -fru - moa-a   -  a     -     a  - a - să  

 
    a    -   a       mo-o  - na  -  a   -  hi    -    i   -   lo-or   râ -âv -nind   că  -  tre   

 
   a   -  cea - a-as-ta   cu      o  -  sâ - âr-di -  i  - ie        ai          a      -      a  -  a 
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 
      le  - er  -  ga - at,       iar     îm -  pli  -  ni  -  i-in-du-ţi do   -  rin  - ţa 

 
   să  -  ru  -  tă  - ă -ă-rii Sfân-tu-lui  şi     de      vi   -  a   -   a   -   ţă- ă   pu-ur 


   tă   -  ă   -  to  -   o  -   ru - u - lui          Mor - mâ  -  â   -   â   - â  -  â - â - ânt 


       a  - al  Mân-tu  - i  - to - o  -  o   -    ru -u  - lu    -   u - ui      din  pus  - ti 

  
  i - i  -  i   -  ul             cel    ne -ro-di -i  -  i   -  tor    a - al    lu   -   mii       a 


     a - ai   fu - u   -  u      -    u  -  u    -  u   -  u  - u - gi    -   i - it        că   -  tre 

 
  pus  -  ti  - i   -   i    -    ia -a   cea  ro   -  u    -   ra    -    a  -  tă      de-e  Du-hu 


 ul     Sfâ-ânt       un  -  de     în  -  ne  -  vo   -  i  - i   -  in  -  ţă      şi    ru - gă 


  ciu   -  u - u - u -u - ne     cu     în- ge - rii      pe  - tre - e-când vi - a  -  a - ţa 

 
 ţi-ai    în  -  chi - i -nat           Ce  -  e    -  e  - e - e -  lui      do    -    ri  -  it  de      
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  
   ti  -  i   -   i      -    i   -   i   -   i     -   i  - i - ne - e.         Pen   -  tru      a  -   a 

 
   cea  - a -a - a  -  a  - as - ta              şi     no  -  oi      ca   -  re   -  e ne-am în 


 vred - ni  -  cit    a - do  -  bân  - di     de  - e     la  - a Dum-ne-e-zeu        cin 


  sti -  te-le  ta  - a - le - e moa-a-aş - te     cu        bu  - cu - u  -  ri     -     i  -  i 


     e      îţi      a   -  du   -   u    -  u - cem cân    -  ta -a   -  re - e    de  - e  -  e 

 
 la -a -u    -  u  -  u - dă:          Bu  -  u   -   u    - cu   -   ră     -    ă   -   te   -  e 


  Sfâ - â-ân-tă      Pa   -  ra  - sche  -  e    -  e  - e - e     Pa  - a  - ra -  a -sche - e 

  
     e  -   e -e -e - va         căci    cu    sfi-in   -  te    -    e   - e - le   -  e      ta  - a 


    le  - e   moa - a -aş -te   pus   -   ti     -    i    -   a       E   -  pi   -  va   -   a  - a 


    te -e  - e  -  ei    o  -  o  -  o  -  o ai      î - î -în -mi   -   i  -  i - i -re - e -es-ma 
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 
     a - a - at            şi    Mol-do-o  - va      o   -   o  - o -a  - ai    î- îm -po  - do 

 
    bi   -  i - i  -  i   - i - i - i - i - it             cu       mu   -   ul  -  te  -  e       fa - a 


   ce - eri   de    mi - i-nuni  pe    ca - re prin    mi  - ij - lo - o - ci    -  i    -   i 

    
 rea  - a   -   a  -  a    ta             le-ai    re  - văr   -  sa  -  at  de   la Dum-ne  - e 

  
     ze      -     e  - eu    pe   -  e-en-tru  -  u  -  u   noi.                Bu   -  u   -   u 


    cu  -  u-u -ră   -  ă  -  ă - te     Sfâ-ân - tă    prea-mi-i-lo  -  sti   -  i   -  i - vă, 


         Mi - rea - să  a  -  a   lu-ui   Hri-i - sto - o-o - os            fo  -  lo  - o-si - i 


  toa - a -a - rea     ce -lor ce    cu  dra -a-go  - ste     prăz  - nu  - u  - im    sfân 

  
 tă - ă po - me -  ni    -  i  -  i  -  i - rea-a - a   -  a  - a        ta  - a  -  a   -  a. 
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Si acum… 
a Nascatoarei de Dumnezeu5 


 
    i       a  - cum şi   pu  - ru - rea    şi  în  ve -cii   ve - ci-lor A-min. 


    e   -  ri   -  ci-mu  - te      pe     ti - ne      de   Dum - ne - zeu 


Năs-că-toa - a  -  re  Fe - cioa - a - ră          şi      te     slă - vim 

 
  cre  - din - cio-şii       du-pă  da   -  to   -  ri  -  i - e         ce  -  ta-tea  cea   ne 


  clin  -  ti  - i  - tă           zi-dul    cel      ne - sur - pat         fo - lo -  si -toa-rea 

 
  cea     ta  -  a-re        şi     scă  -  pa   -  a  - rea   su - fle-te - lor    noa  -  a 


  stre-e - e  -  e  - e. 

                                                 
5 Din Idiomelarul lui Dimitrie Suceveanu 
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Megalinariile 


Ale Sfintei Parascheva: 



 
  n      ce -ruri,  o,        Ma  - ai  - că   te   ve - se -  leşti,      stând   în   fa 


   ţa    Mi -  re - lui Cel    ce    -    re  -  esc pe ca -re-L iu - beşti,        cu    pro 


   ro  -  cii    şi   cu  în  -  ge  -  rii,         cu    mi  -  ro   -  no  -  si   - ţe- le   şi 

 
   cu      a  -  pos - to -lii    ru - gân-du-L pen-tru   noi. 

      
 
  in  -  sti - ta   sme   -   re   -  e  - ni  - e    ai     iu  -  bit            şi 


  pos-tul,  fe - cioa - a -  ră, ţi-a    fost       ne   -  e - pre - ţu - it     o  -  dor, 


   pe     a  -   de  -  vă  - ra - tul Dum - ne  - zeu         L-ai   ve  -  se  -   lit    pri 
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 
 mind  de     la     El      ha - rul mij-lo  - ci  - rii   pen-tru  noi. 


 
  u  -  gân - du  - te,       Ma  -  ai - că,  lui Dum - ne - zeu          foar 


   te  mult te-ai  bu - cu -rat    a    -  u    -   zi   -  ind  gla -sul  lui  Hri - stos   


  cel    de     bu  -  cu  -  ri  - e   dă   -  tă   -  tor,        pe    Ca - re-a - cum  roa 

 
gă-L cu  cân  - tări,   să     bu - cu -re  pe    toţi  cu    ha - rul  Său. 


 
   u   -  ra - ze  - le         ce  -   e  - le  dum-ne  - ze - ieşti           pe 


  noi  toţi ne-ai   lu - mi - nat, Cu  - vi    -   oa  -   a  - să   a    lui  Hri - stos,


  pe     cei     ca  -  re     as-tăzi  prăz - nu -  im         sfân - tă     po  -  me  - ni 

 
 rea   ta   cu     dra - gos  - te    ce-rând  şi    mij - lo - ci - rea   ta. 
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
   in  -  sti - te  - le        moa  - a - şte   le    să - ru  - tăm          cu 


  bu  - ze   ne - vred - ni - ce   să    cin   -  stea  -  a - scă  al  - ta - rul    tău 


   pe     ca  -  re       a     ars  ne - în   -  ce -  tat          fo  - cul   Du -  hu  -  lui 

 
 şi   al   iu   -  bi  -  rii     ta  -  le  ce - lei    că - tre Dum-ne - zeu. 



 
  n     sfân-tă    bi    -    se  -   e  -  ri - ca   ta   in  - trăm        noi    cei  ce 

 
  cu    dra-gos - te  la      i    -    coa  -  a  - na  ta  ne-n-chi - năm       cân - tând 


   a  -  cum   cu    e - vla  - vi   -  e        sfân - tă      po  -  me  -  ni - rea ta Prea 

 
  cu  -  vi  -  oa - să Mai-că   Pa  -  ra - sche-e  - va. 
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
Troparele de umilinta6 


 


    i   -  lu  -  ieş  -  te   -  ne  Doam-ne    mi  - lu  -  ieş - te-ne 


   că     ne  - pri  -  ce - pân-du - ne    de  nici    un   răs -puns 


          a   - ceas - tă   ru-gă-ciu - ne    a  - du-cem Ţi  -   e      ca       u - nui Stă  


pân          noi  pă-că -to  -  şii   ro-bii Tă -ă -ăi  mi  - lu  -  ie   -  şte-e  -  ne - e



   la  -  vă      Ta   -  tă  -  lui      şi      Fi   -   u   -  lui      şi   Sfân-tu-lui 


 Duh.              

                                                 
6 De pe siteul www.stavropoleos.ro 
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

 oam  - ne  mi - lu  - ieş  -  te  - ne că      în  -  tru    Ti -ne 


am nă - dăj - du   -  it              nu     te     mâ  -  ni   -   ia 


   pe    noi    foa -ar -te        nici  nu po-me-ni     fă  - ră  -  de    -   le  -  e - e 


   gi  -  le   noa-a-stre          ci     ca -  u-u-tă     şi      a  -  cum   ca     un mi-los 


  tiv             şi     ne     iz - bă - veş -te de-e vrăj- ma  - şii     no -oş-tri        că 


   Tu    eşti Dum-ne  -  ze  - ul nos-tru  şi    noi   sun-tem po - po  -  rul    Tău 


           to - oţi lu - crul      mâi - ni  -  lor     Ta  - a - le   şi       nu-u - me  - le 

 
 Tău   che-e  -  mă - ăm 

 


    i       a   -  cum    şi     pu  -  ru  -  rea     şi      în     ve  -  cii    ve - ci 
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
  lor.    A  -  min. 



    u  - şa  mi -lo  -  sti  -  vi  - i  - rii   de-schi - i-de-o   no 


  o-uă           bi -ne - cu -vân-ta -  tă Nă-scă - toa - re    de 


Dum-ne  - zeu  Fe-cioa-ră          ca      să      nu     pie   - rim    cei     ce     nă 


 dăj - du   - i  -  im   în - tru        ti    -   ne       ci     să      ne      iz   -  bă -  vim  


prin   ti  - i -ne   din     ne   -   vo  -  oi             că    tu eşti mân-tu - i  -  rea


 nea - mu - lui creş - ti     -    ne   -   e  -  esc. 


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TROPARE 
 

“Intru tine, Maica…” 





   n  -  tru    ti   -  ne,   Mai - că    cu      o  -  sâr- di -e  s-a    mân - tu 

 
     i   -  i - it ce - el   du - pă - ă  chip        că      lu  - ând    cru -u-cea, 

 
   ai      ur -  mat  lui Hri-stos;       şi     lu - crând ai în-vă - ţat     să     nu     se 

 
  u-ui - te      la    trup,  căci     e -   e-e-ste - e    tre - că-ă - tor;          ci     să 

 
 poar - te     gri - jă-ă  de       su  -  u - u  - flet       de   lu - crul cel  ne -mu -ri 
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 
 tor.       Pen - tru      a  - cea - sta-a   şi      cu     în  - ge  - e  - rii       îm  - pre 

 
  u-u- u  -  nă     se     bu -  u-cu  - ră,       Prea-cu  -  vi -  oa - să  Ma-ai-că  Pa 

 
   ra  - sche - e-e -va - a   Du - hu-ul  tău 
 

”Dobandirea dezmierdarii…”7 





    o  -  bân  - di  -  rea dez-mier -dă -rii  cei  râv-ni - toa 

 
 re de   ce -  le pă-mân-teşti          în  - ţe   -  lep - ţeş -  te 


tre - câ - ân-du - o   cu ve -de - rea,      te-ai    ri  -  di  - cat  că-tre     lă  -  ca 


  a - şu - ri - le    dum-ne - ze - ieşti          şi      iz -  vor   al  tă-mă  - du   -  i 

 
  i - ri -lor   ai  lă   -  sa - at  cre - e - din - cio-şi-lor        prea - sfin - ţi-it   cor 

                                                 
7 Din Idiomelarul lui Dimitrie Suceveanu 



Catedrala Arhiepiscopala “Sfanta Parascheva” Roman 

Paraclisul Sfintei Cuvioasei Maicii noastre Parascheva 101 


  tul   tău    ma - ai-că prea -lă-u -da  - tă.           A     Mol - do-vei  la  -  a - u 


 da   cea    cin  -  sti - i  - tă          şi      î   -   na  -  in  -  te stă-tă-toa-re  cea  în 


cre-din - ţa  - tă Pa -ra-sche-va.        Nu   în-ce - ta     cu     fier -bin-ţea - lă  a


   ru  -  ga         pe  Hri - stos Dum-ne - zeu pen-tru noi   to  - oţi. 
 


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
 

ANEXA I 
Slava… 

a Sfintei Cuvioasei Parascheva 
pe 8 glasuri8 




                                                    A - na  - nes 

 
    u     unt   -   de  - e  - le  - em - nu -ul   mi  -  lo  -  ste 

 
   ni - e  -  e  -  e - ei  ţi-a - ai   hră  -  ni    -   it         su - u 

                                                 
8 Compusa astfel dupa Slava… a Sfintei Cuvioasei Parascheva din Paraclisul Sfintei 
Cuvioasei Parascheva  
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2 
   u    -  u  - fle - e - e  - tu   -  u   -   u   -  ul            că - ăci  din   co - pi   -  lă 

  
   ri  -  ia - a  - a  - a     ta  - a   - a  -  a     cu   to -o -tul te-ai     î   - în - chi -  i 

 9
   na  -   a   -  a  -   at        Zi  - i -i  -  di  -  to-o-ru  -  u  - u - lui               ia - ar 


   pri  - in   dra  -  go - stea că - tre     a - proa -pe -e -le ţi-ai    fă  -  cut      i - i  


   ni  - i - i - ma   lo - ca  -  a   -  aş      al    ha -a-ru  -  ri   -  lo   -  or   du - um 

 
 ne -e-ze   -  e   - e - ieşti         ur - mând  po -  run - cii     ce  -  lei     de     ta    


   a   -   a   -  a -a -a ai -  nă -ă - ă     de     ta   - a -  a  - ai   -  nă -  ă   - ă   -   ă  

 
    ă   -    ă   -  ă  - ă      ă  -  ă  - ă  - ă            a  Mân - tu - u - u    -   i  -  i  -  i    
                                                 
9 Analitic:  


 că  -  ă - ăci  din co -pi   -  lă  -  ri   -   i  -  i - ia-a - a -a   ta  - a  - a  -  a   cu      to-o-tul te-ai    î  - în - chi - i 

  
 na - a - a  -  a  - at      Zi - i -i - di - i  - i - to-o-ru - u  - u -u - lui 
In celelalte cazuri asemanatoare se poate efectua aceeasi analiza, sau alta dupa cum va 
voi psaltul sau protopsaltul.  
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
      to - o  - o    -     o  -  o   -  o   - ru - u  - lu    -   u - ui:        «Ce   -  el      ce    


    e     vrea   să     vi  - nă  du   -  u - u    -   pă     Mi -i - i   -   i   -  i  - ne 


   să      se       le  - pe   de   -  e - e de  - e  - e       si  -  i - i-ne  să-şi   ia  Cru-u

 
cea-a   sa           şi   să-Mi   ur  -   me   -  e  - e   -   ze  - e  -  e      Mi - i   -   i


        i   -  i   -  i   -   i - i  - e».           A -  tunci    tu,        o   -  o -o -o,    Cu  - u

 
   vi  - i   -  oa   -  a-a - a    -  a   -   a - să             hai -na   cea     scu-um-pă    o        

 
    a - a - ai    schi-im-bat     cu      a        ce-er  - şe - to-o-ru  -  u  -  u - lui  

  
   şi  te-ai  îm - bră  - ă- cat    cu     hai -  na      cea  - a-a - a     lu  - u - mi - i 

 
   noa  -  a-a - a   -   a  - a - să              a       stră -  lu   -  ci   -   i    -    i    -   i

 
  ri-i  -  i            ce -e  - le - ei du - u-um  -  ne   -   ze - e  -   ie - eşti  ca - re -e    
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
  ţi  -  i     s-a      da  -  a  - a  - a  - a - a -a -a - at      de       că     -   ă   -  tre Mi 


    i     -    re  - e  - e   -  le -  e tău  Hri - i  - sto    -  o         o   -   o  - o - o  - o 

 
  o  Hri - i     -    sto - o  - o  -  o    -  o  -  os                pe - e    ca  -  re    vrâ - â


ând a-L   u -ur-ma         ca  - sa      pă   - rin - tea-a - scă       o   - o - o    a  -  a 


   ai          pă  - ă   -  ă   - ră -ă - si -  it.            A  -     a  -  ast-fel        via   -  a


  a - a - ţa            cea   prea - fru - moa-a   -  a     -     a  - a - să          a    -   a
    
  mo-o  -  na  -  a   -  hi    -    i   -   lo-or   râ -âv -nind   că  -  tre     a   -  cea - a 


  as - ta    cu      o  -  sâ  - âr - di -  i  -  ie        ai         a      -      a  -  a   -  le - er 


      ga  - at,         iar     îm  -   pli  -  ni  -  i -in-du-ţi  do   -  rin  -  ţa             să 

 
  ru   -  tă  - ă -ă-rii Sfân-tu-lui  şi     de      vi   -  a   -   a   -   ţă- ă     pu-ur-tă 
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
    ă    -  to   -  o    -   ru -  u -  lui           Mor - mâ   -   â   -   â   -  â  -  â - â -ânt 


       a  - al  Mân-tu  - i  - to - o  -  o   -    ru -u  - lu    -   u - ui      din  pus  - ti 

  
  i - i  -  i   -  ul             cel    ne -ro-di -i  -  i   -  tor    a - al    lu   -   mii       a 

 
     a - ai   fu  - u   -  u      -    u  -  u   -  u   -  u - u  - gi    -   i - it         că   -  tre 

 
  pus  -  ti  - i   -   i    -    ia -a   cea  ro   -  u    -   ra    -    a  -  tă      de-e  Du-hu 


 ul     Sfâ-ânt       un  -  de     în  -  ne  -  vo   -  i  - i   -  in  -  ţă      şi    ru - gă 


  ciu   -  u - u - u -u - ne     cu     în- ge - rii      pe  - tre - e-când vi - a  -  a - ţa 


 ţi-ai    în  -  chi - i -nat           Ce  -  e    -  e  - e - e  -  lui      do    -    ri  -  it de      


   ti  -  i   -   i      -    i   -   i   -   i     -   i  - i - ne - e.         Pen   -  tru      a  -   a 

  
   cea  - a -a - a  -  a  - as - ta              şi     no  -  oi      ca   -  re   -  e ne-am în 
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
 vred - ni  -  cit    a - do  -  bân  - di     de  - e     la  - a Dum-ne-e-zeu        cin 


  sti -  te-le  ta  - a - le - e moa-a-aş - te     cu        bu  - cu - u  -  ri     -     i  -  i 


     e      îţi      a   -  du   -   u    -  u - cem cân    -  ta -a   -  re - e    de  - e  -  e  

 
 la -a -u    -  u  -  u - dă:          Bu  -  u   -   u    - cu   -   ră     -    ă   -   te   -  e 


  Sfâ - â-ân-tă      Pa   -  ra  -  sche  -  e    -  e  - e - e     Pa  - a  - ra - a -sche - e 

  
     e  -   e -e -e - va         căci    cu    sfi-in   -  te    -    e   - e - le   -  e      ta  - a 


    le  - e   moa - a -aş -te   pus   -   ti     -    i    -   a       E   -  pi   -  va   -   a  - a 


    te -e  - e  -  ei    o  -  o  -  o  -  o ai      î - î -în -mi   -   i  -  i - i -re - e -es-ma 

  
     a - a - at            şi    Mol-do-o  - va      o   -   o  - o -a  - ai    î- îm -po  - do 

 
    bi   -  i - i  -  i   - i - i - i - i - it             cu        mu   -   ul  -  te  -  e       fa  - a 
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
 
   ce - eri   de    mi - i-nuni  pe    ca - re prin    mi  - ij - lo - o - ci    -  i    -   i 

  
 rea  - a   -   a  -  a    ta             le-ai    re  - văr   -  sa  -  at  de   la Dum-ne  - e 

 
     ze      -     e  - eu    pe   -  e-en-tru  -  u  -  u   noi.                Bu   -  u   -   u 


    cu  -  u-u -ră   -  ă  -  ă - te     Sfâ-ân - tă    prea-mi-i-lo  -  sti   -  i   -  i - vă, 


         Mi - rea - să  a  -  a   lu-ui   Hri-i - sto - o-o - os            fo  -  lo  - o-si - i 


  toa - a -a - rea     ce -lor ce    cu  dra -a-go  - ste     prăz  - nu  - u  - im    sfân 

  
 tă - ă po - me -  ni    -  i  -  i  -  i - rea-a - a   -  a  - a        ta  - a  -  a   -  a. 


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Si acum… 
a Nascatoarei de Dumnezeu10 


 
    i       a  - cum şi   pu  - ru - rea    şi  în  ve -cii   ve - ci-lor A-min. 

 


    e   -  ri   -  ci-mu  - te      pe     ti - ne      de   Dum - ne - zeu 


Năs-că-toa - a  -  re  Fe - cioa - a - ră          şi      te     slă - vim 

 
  cre  - din - cio-şii       du-pă  da   -  to   -  ri  -  i - e         ce  -  ta-tea  cea   ne 


  clin  -  ti  - i  - tă           zi-dul    cel      ne - sur - pat         fo - lo -  si -toa-rea 

 
  cea     ta  -  a-re        şi     scă  -  pa   -  a  - rea   su - fle-te - lor    noa  -  a 


  stre-e - e  -  e  - e. 

                                                 
10 Din Idiomelarul lui Dimitrie Suceveanul 
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ANEXA II 

Ectenia Intreita 

 
dupa Anton Pann 

 

  
  oam__ne  mi__lu___ie _____eş___te       Doam_ne_mi 

 
  lu___ie_____ eş__te       Doam_ne mi__lu___ie______ 

 
 ___________şte 
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  
  oam__ne  mi__lu___ie _____eş___te       Doam_ne_mi 

      
  lu___ie_____ eş__te      Doam _ne mi__lu___ie_____ 


_______ şte 

  
  oam__ne  mi__lu___ie _____eş___te       Doam_ne_mi 

 
  lu___ie_____ eş__te       Doam_ne mi__lu___ie______ 


 _______şte 

  
  oam__ne  mi__ lu___ie _____eş__te        Doam_ne_mi 

   
   lu___ie_____ eş__te         Doam_ne   mi__lu___ie___ 

     
____________şte                 

Anton Pann 
1794179417941794----1854185418541854 

 
 



Catedrala Arhiepiscopala “Sfanta Parascheva” Roman 

Paraclisul Sfintei Cuvioasei Maicii noastre Parascheva 112 

Pentru rugaciunile Sfintei Cuvioasei Tale Parascheva cea mult-folositoare,  
Doamne Iisuse Hristoase Fiul lui Dumnezeu 

miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. 
Amin. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
am terminat de scris acest paraclis al  

Sfintei Cuvioasei Parascheva cea mult-folositoare 
astazi, Vineri, ziua 20, luna august, anul mantuirii 2010 

Pomenirea Sfantului Prooroc Samuel si a Sfintilor Mucenici Sever si 
Eliodor 

si tot astazi s-au implinit 19 ani de cand din mila lui Dumnezeu am venit 
pe acesta lume, Caruia se cuvine slava in veci nesfarsiti. Amin. 

G..A.G..A.G..A.G..A.    
  


